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Motto mésice:
Chladno a vecerni mlhy v mdji, hojnost ovoce a sena

daji. lidovd pranostika

Slovo starosty

VdZeni spoluobcané,

konec dubna dostdl své povésti a projevil se v plné sile. Po-
tok vodu zvlddnul, ale odtokové kandly nestacily na povrcho-
vé vody, které tekly z poli. Nejhorsi situace byla na Zdkraci,
kde voda ohroZovala provoz na Zeleznici a byla nutnd pomoc
bagru k jejimu zviddnuti. Dalsi ohroZené lokality byly na Puasti
a ve Stépnici.

Za zvlddnuti situace je tfeba podékovat nejen obéanum, kteri
pomdhali odstrariovat skody, ale také jednotce SDH, pracovni-
kiim obce a panu NausSovi za rychlé poskytnuti techniky.

Zastupitelstvo VM schvadlilo bezplatnou MHD, jejiZ soucasti je
ilinka ¢. 1. MHD tedy bude od 1. 9. i u nds zdarma.

V sobotu vysvitlo slunicko a soutéz , 0 nejlepsi kotlikovy gu-
165 mohla uspésné probéhnout. Panovala zde vybornd ndlada
po cely den. Ocenéni patri nejen vitézum, ale i vsem soutéZi-
cim, zejména tymu Sufand, ktefi nabidli i bavorské knedliky
varené na miste, panu Drdovi za vyborné brambordky a opét
pani Sedé za vynikajici chleba.

Dékuji Zenam, které zajistily soutéZz ,,O nejlepsi jablecnou
buchtu” Jedenadvacet vzorki predcilo nase ocekdvani. Recept
na vitéznou buchtu uvddime na jiném misté zpravodaje.

Zavérem chci pozvat obcany na pdtek 5. 5. 2017 v 10.00 ho-
din na pietni vzpominku osvobozeni obce. Sraz bude primo
u pomniku.

Vladimir Mistecky

Kraiczova 983/3
Tel.: 604 700 021
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Obecni urad informuje

Ze zasedani Rady obce

V mésici dubnu se ve dnech 12. a 19. uskutecnila dvé zasedani
Rady obce Policna, které projednaly a schvalily nasledujici
zasadni body:

e rozpoctové opatieni €. 1, které zahrnuje v pfijmech zejména
schvalenou dotaci na sanaci ptidnich sesuvi ve vysi 4,9 mil. K¢
a narast prijma z prodeje dfeva o 1,3 mil. K¢,

e 7adost 0.p.s. Jiskérka o dotaci ve vysi 50 tis. K¢ — rada doporu-
Cuje 20 tis. K¢,

e informaci o subdodavatelich firmy COLAS, ktera realizuje vy-
stavbu Komunikace a chodnikt v lokalité Chrastalov,

e koupi sluzebniho vozidla — predvadéci vozidlo KIA Sportage,
které ma najeto 8.800 km za cenu 474.500,- K¢,

e zakoupeni cen pro soutéZe o Nejlepsi kotlikovy gulas a Nejlepsi
jable¢nou buchtu, které se uskutecni v sobotu 29. 4. na hfisti
TJ v souhrnné vysi do 12 tis. K¢,

e smlouvu o dilo na zpracovani projektové dokumentace pro
projekt ,,Rekonstrukce lesni cesty Jundkov”, v souvislosti se za-
dosti o dotaci na uvedeny projekt,

e (cetni zavérku Zakladni Skoly a materské Skoly, p. o. za rok
2016

Soutéz ,Vesnice roku”

i Radibychom vasinformovali, Ze i letos se bude-

s me uchazet o ziskani ocenéni v soutézi ,Vesnice

roku 2017“ V Utery od nas odesla prihlaska na

ritm stk vozocieie Ministerstvo pro mistnirozvoja zacatkem cervna

VEaRICEROKU T | ndm znovu zavita hodnotici komise této pres-

tizni soutéze.

Pevné vérime, Ze i vy chcete, aby nase obec uspéla co nejlépe,
proto budeme radi, pokud i vy se do této akce zapojite pfi jar-
nim uklidu a spole¢né se budeme moci chlubit ¢istou a uklizenou
vesnici s vysazenymi predzahradkami a kvetoucimi okny vasich
dom. Dékujeme

Rychly prehled akci, které v obci bézi...

» rozsifujeme vyjezd u STK na hlavni komunikaci 11/150, aby-
chom zvysili bezpecnost v této ¢asti obce,

» zahdjili jsme vystavbu komunikaci a chodnik( v nové lokalité
Chrastaloy,

» v nejblizéich dnech zaéneme budovat kanalizaci na Ulehle,

» pfipravujeme instalaci zabran za brankami na fotbalovém
hristi u zakladni skoly,




Soucasné s guldsem probihala i soutéz o nejlepsi jable¢nou
buchtu, kterou mély letos pod patronaci zeny.

Soutéz o nejlepsi kotlikovy gulas

Pocasi se v dubnu opravdu vyznamenalo. Bylo snad jesté apri-
lovéjsi, nez by mélo byt.

V sobotu 29. 4. se mél konat jiz tfeti rocnik soutéze O nejlepsi
kotlikovy gulas.

Vsichni s napétim ocekavali, jak to vSechno dopadne. Prestane
prset nebo ne, bude soutéz odvolana, nebo se bude konat podle
planu? V patek to vypadalo jesté tak, Ze moznda budeme zachra-
novat misto kotlika majetky pred hrozicim potokem i Becvou.

V sobotu rano jsme si vsichni oddechli, protoZe dést ustal,
a i kdyz byla zima, mohli soutézici zacit pripravovat sva stanovis-
té. Seslo se celkem 10 tymu. Tradi¢né nejvétsi stanek méli volej-
balisté.

Byl to prvni rocnik a seslo se uctyhodnych 21 vzork(. Nékteré
buchty svym vzhledem pfipominaly spiSe zakusky a opravdu tak
i chutnaly. Ostatné fotografie budou na webu CSZ. Skoda, 7e
ostatni pfitomni neméli moznost se také pokochat alespon po-
hledem. | zde bylo rozhodovani nelehké.

Ceny si mezi sebe rozdélily dvé soutézici.

Treti a prvni misto ziskaly vzorky Anny Kvétoriové a druhé misto
patfilo Lidce Stastné.

Tady je opravdu tfeba politovat porotu, protoze ochutnat tolik
vzork( buchet a guldse, v jakémkoliv pofadi, vyZaduje silny Zalu-
dek a hodné odvahy. | kdyz nékteti tvrdili, Ze uz buchtu nechtéji
dlouho vidét, moc tomu nevéfim. Vidyt ta viné Cerstvé vytaze-
nych buchet z trouby je tak ldkava.

Bylo to nutné, protoZe tu bylo zazemi nejen pro ¢leny soutézni-
ho tymu a jejich priznivce, ale i misto, kde se opét pripravovaly
populdrni bramboracky. Séfkuchaika Vlasta hravé zvladala vareni
a Petr s lvetou zase smazeni. Ostatni jedli, pili, ale hlavné po-
mabhali, kde bylo tfeba. Také ostatni soutéZici se patficné pojistili
pred nestdlym pocasim rlznymi pristresky, ale to nakonec uka-
zalo svou milostivou tvar a (kromé lehké poledni sprsky) zahrélo
nas teplymi slunecnimi paprsky.

Pan starosta Mistecky zahajil v 9 hodin klani a pak uz se nad
hristém zacaly vznaset oblacky koure a posléze také rozmanité
vané. Vsichni se velmi snazili. Jedno druZzstvo dokonce vyrabélo
ke gulasi karlovarsky houskovy knedlik.
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Vyherci byli po zasluze odménéni. Obec pro vsechny pfipravila
hodnotné ceny ve formé vyrobk( Tescomy, které pfi zavérecném
vyhlaseni predal pan starosta. Pak uz se jen spolec¢né s navstév-
niky vesele degustovalo.

Tak pfisti rok zase na shledanou! Liba Dopirdkovad

VétsSinou byly gulase hovézi, ale objevil se i zvéfinovy a jehnéci.
Porota to opravdu neméla pfi hodnoceni jednoduché. Treti misto
obsadil team Tabornikd, druhy byl tym Ivany Gerlové a vitézstvi si
odnesl Jaroslav Pecenka.




Velka voda opét hrozila...

Ne nadarmo jedno moudro pravi, Ze lidé jsou hfickou prirody
a o tom jsme se vSichni mohli minuly tyden opét presvédcit.
Nékolikadenni vydatné desté zvedly hladinu potoka Loucka, ale
i obou fek — Roznovska Becva a Vsetinskd Becva tak, Ze jsme se
obavali opakovani podobné povodriové situace, jakou jsme zaZili
v roce 1997.

Voda sice nenapachala moc skod, ale nastésti hrozila jen do ne-

délniho rdna, a jak rychle pfisla, tak rychle zmizela...

UPOZORNENI

Vazeni spoluobcané.

| pfes nase upozornéni jsme opét pfi kontrolach mésicnich fak-
tur od Technickych sluzeb zjistili, Ze néktefi stale vozi vyfazeny
elektroodpad do sbérného dvora a to i presto, Ze tento odpad
v obci shira Sbor dobrovolnych hasi¢l. Pro vas je sice uloZeni do
sbérného dvora zdarma, ale i tak vas to stoji penize a starosti
s odvozem. Obec to ulozeni ve shérném dvore vSak musi zapla-
tit a je to Skoda, protoze tak zbytecné utracime penize z roz-
poctu obce, kdyZz bychom za to nemuseli nic platit. Ba naopak
— kdyz to date hasi¢cim (oni to za vas odvezou), ziska tak SDH
penize na svoji ¢innost.

Zadame vas proto, abyste v piipadé, Ze potiebujete vyhodit
starou televizi, lednicku, pracku ¢i jiny elektrospotiebic, volali
nase hasice (739 067 217 nebo 608 813 751), ktefi si pro to radi
pfijedou — viz http://sdh.policna.cz/.

Informace k platbam poplatkti na rok 2017

e POPLATEK ZA NAKLADANI S KOMUNALNIM
ODPADEM

- Sazba poplatku &ini —490,- Ké/rok/osoba

- Splatnost poplatku —do 30. 6. 2017

Bezhotovostni platba: platbu miZete zaslat na & 0.
3223749389/0800 do poznamky pro pfijemce je nutné uvést ¢.
p. domu, pfijmeni a jméno osoby, za kterou je poplatek hrazen,
napr. 111 Novak Petr, Novakova Jana, Novak Jan

Hotovostni platba: Obecni Gfad Poliéna, Politnd 144,
757 01, v Gfednich hodinach:

OBEC POLICNA NEROZESILA SLOZENKY.

e POPLATEK ZA PSA

- Ridi se 0zV vyhlagkou obce Poli¢nd ¢. 1/2013 o mistnich
poplatcich ze psl

- P¥i prihlaseni — poplatnik vypini formular (je k dispozici na
0U nebo na www.policna.cz v sekci Obecni Gfad/Formulare ke
stazeni) odevzda na Uradé a obdrzi evidencni zndmku psa

- Splatnost poplatku do 30. 6. 2017

e DAN Z NEMOVITOSTI

platbu dané z nemovitosti vyfizujte na:

Financni Girad Valasské Mezifici, Vrbenska 742, 757 01 Valasské Mezifici
Poplatnikim dané z nemovitosti budou zasilany slozenky jako
v predchozich letech.




Pozvanka na vitani obéanku

VITAN/ OBCANKU

2022017
V 10:00 HODIN

VédZeni rodice, srdecné zveme Vés a Vase miminko na jarni vitani

novych obéankd, h‘eré se buds konat v sdle U Slunce.

Zadame ty rodice, ktefi maji zdjem, ktovali na e-mail: ob
mmmmmmmmawuwwm 5.2017

“WVMM& TeStme se na Vs (@
ZS a MS Poli¢nd informuje

Barevny tyden v MS

cx, nebo na tel. &slo:

Od 3. do 7. 4. jsme si v materské skole zorganizovali barevny
tyden. Pondéli patfilo Cervené barvicce a déti i pani ucitelky prisly
do MS v obleceni cervené barvy. Pridaly se k ndm i pani uklizecka
a pani kucharka.

Utery pak patfilo Zluté barvé, stfeda modré a ¢tvrtek zelené bar-
vé. V patek byly dvé moznosti. Bud zvolit barvu bilou anebo hodné
barevnou / barvi¢ky predeslych dni/. Obé varianty byly spravné.

Byl to opravdu kouzelny a vydareny tyden. Déti pfichdzely do
tfid paradné vyzdobeny. Nejen obleceni, ale i rizné doplriky — na-
ramky, masle, sponky, kabelky a dokonce mély nékteré holcicky
i nalakované nehty odpovidajici barvou. Zkratka maminky se vy-
znamenaly a zaslouZi si nase upfimné diky za spolupraci.

A navic nds jesté cely tyden provazela pohadka , Kohoutkovy
boticky”, kterd vypravi pravé o barvickdch. Kazdy den nabidla také
détem pracovni list, na kterém vybarvovaly to, co je napf. Zluté,
modré atd., podle barvicky dne.

Doufame, ze budou vsichni na tento tyden jesté dlouho vzpominat.

Kolektiv MS Poliénd

Navstéva , Détského pohadkového centra“

UZ zminény barevny tyden jsme zakoncili v patek 7. 4. navsté-
vou pohadkového centra v Roznové p/Radhostém. Tady se déti
vzdy dostatecné pohybové ,vydovadi“, a vidycky se sem déti
opravdu neskutecné tési. Proto to byla jiz druha navstéva pohad-
kovych lazni v kratké dobé. Stravili jsme tu pfijemné dopoledne
také 29. bfezna.

Déti zde maji k dispozici rizné prolézacky, skluzavky, trampoli-
ny a hopsadla a ke zdolavani spoustu riznych prekazek, pro roz-
voj fyzické zdatnosti a obratnosti.

Vidycky budeme mit dlivod se sem radi vracet.

Kolektiv MS




s s e + krabice, mladsi déti do krouZzk(, za sladkou odménu. Zase chvilka

Hledani zal|Ck°"a pOkIadu v MS tanecniho vyZiti a nasledovala soutéz v prenaseni malych micka na

IZici, mladsi déti drzely a prenasely velky mi¢ uré¢enou trasou.

V tydnu pred Velikonocemi jsme pfipravili pro déti dalsi za-
jimavé akce. Hned v pondéli 10. dubna jsme se s détmi vydali
hledat zajickav poklad. Cestu ndm ukazovaly barevné faborky,
které déti velmi ochotné a pozorné hledaly. Vzdy jsme faborky
peclivé posbirali, protoze papirky do prirody nepatfi. Nedocka-
vost, napéti a otazky, zda poklad najdeme, vladly celou skupi-
nou déti.

Nakonec se nam opravdu povedlo zajickdv poklad najit. Byl
peclivé schovany v krabici na skolni zahradé. A co jsme v ném
nasli? Velikonocni zajicek nachystal détem do pokladu své kama-
rady — cokoladové zajicky. Déti si je odpoledne odnesly dom.

Po dalsi tanec¢ni chvilce uz chtély déti odpocivat pfi hie nebo

Zajicktiv karneval kresleni. o .
Za odménu obdrzely vSechny déti pékné velikonocni vajicko.
Ve stredu 12. dubna dopoledne jsme uspoFddali ve skolce ,Za- Myslime si, Ze obé akce byly velmi zdafilé a Ze se nam aspori tro-
jickiv karneval” chu povedlo zprijemnit détem predvelikono¢ni obdobi.

Hned od rana pfichazely déti do tfidy v riznych maskach. Hraly Kolektiv M5

si, vzdjemné se predvadély a predstavovaly a samoziejmé se také
fotografovaly.
Hrajeme si na Skolu

V mésici bfeznu 2017 jsme na nasi Skole kazdé utery poradali
kurz pro predskolacky ,Hrajeme si na gkolu“. Ukolem kurzu bylo
blizsi seznameni predskolaku se skolou a s pani ucitelkou a naopak
pani ucitelky s détmi, jejich dovednostmi a celkovou pripravenosti
na Skolni dochdzku.

0 b

Prevladaly zde Snéhové krdlovny a princezny, pocetnou skupinu
tvorili pirati. Nechybéla kocicka, krasna ¢arodéjnice, myska, princ,
fotbalista a dalsi masky.

Po svaciné, kdy musely byt déti velmi opatrné, aby si ani trosic-
ku neumazaly svou masku, zacalo ve tfidé opravdové veseli.

Promenada masek a prvni tanecek. SoutéZ v hodu mickd do




Jednotlivé hodiny byly zaméreny na rlizné stranky rozvoje di-
téte. Pani ucitelka si vSimala jejich projevu mluveného i psané-
ho, zaméfila se na spravny Uchop tuzky, zda déti spravné vnimaji
prostor i ¢as, zda maji spravné zrakové i sluchové vnimani, jestli
maji zvladnuty zakladni matematické predstavy a jestli umi kon-
centrovat svou pozornost. Predskolacci se také mohli seznamit
s interaktivni tabuli a zazpivali si s doprovodem klaviru a dalSich
hudebnich nastroju.

Déti pri kurzu moc hezky pracovaly, proto jsme pro né pfi po-
sledni hodiné pfipravili cestu za pokladem. Musely hledat smér
podle Sipek a plnit nejrozmanitéjsi ukoly, az je cesta dovedla do
télocvicny. A jelikoZ si poklad zaslouZi ti nejobratné;jsi, museli klu-
ci a holky na zavér zdolat opi¢i drahu. Déti byly opravdu Sikov-
né, cestu zvladly vSechny, a tak si mohly odnést barevné balonky
a hlavné nalezeny poklad.

Predskolacci se projevili jako bystré a nadané déti a uz se tési-
me, aZ rozsifi nase rady zaka ve skole.

Katefina Bilikovd

ZS - divadelni predstaveni v angli¢tiné

Dne 24. 3. 2017 méla nase Skola moznost vydat se do KZ v zamku
Zerotint na divadelni predstaveni v anglickém jazyce.

Zaky 1. stupné zaujal Kocour v botach a my stari jsme poté sle-
dovali pribéh Petera Blacka, ktery prozivd dobrodruzstvi v domé,
ktery zdédil. Pfi kazdém kroku a ¢inu mu pomaha a radi jeho pfi-
telkyné, protoZe Peter je trosku nesika. DUm nakonec zrenovuje
a pozada lidi, aby se k nému prestéhovali, protoZe tak to stoji ve
smlouveé. VSe se mu podafi a oslava opravdu stoji za to.

Pfedstaveni se ndm moc libilo a téSime se na dalsi dobrodruzstvi
Petera Blacka.

Bedta Janickovd — 8. tfida

Uspéchy poli¢enskych recitatort

Ve stredu 29. brezna se v prostordch Zdkladni umélecké Skoly
v RoZnové pod Radhostém konalo okresni kolo recitacni sou-
téZe, do kterého postoupili pouze medailisté z okrskovych kol
této soutéze.

Nase Skola méla mit dokonce trojndsobné zastoupeni ve dvou
kategoriich, ale bohuzel kvali nemoci Katky Konvi¢né se do sou-
téZe nakonec zapojila jen dvé dévéata — Zuzka Bockova z 6. tFidy
a Sarka Valougkova z 9. tfidy. Mezi nejlepsimi recitatory okresu
se nade dévcata rozhodné neztratila a 3. misto Sdrky Valousko-
vé spojené s postupem do oblastniho kola v Uherském Hradisti
pro ni bylo obrovskym Uspéchem a pfijemnou odménou za vy-
naloZené usili.

neodesli s prazdnou. Zuzka Bockova z 6. tfidy v 2. kategorii zis-
kala v silné konkurenci vyborné 4. misto a v 3. kategorii Kristyna
Zdrahalova z 9. tfidy obsadila vynikajici 2. misto.

Vsem ocenénym recitatorlim srdec¢né blahoprejeme a za
reprezentaci Skoly dékujeme i vSem ostatnim zakdm, ktefi se
Ucastnili letoSnich recitacnich soutézi.

BoZena Fajtovad

Zabavna fyzika

V hodinach fyziky si nase 9. tfida po dobu asi jednoho mésice
zpracovavala projekt o nékterych planetach nasi sluneéni sou-
stavy.

Byli jsme rozdéleni do dvojic a zvolili si jednu z planet, o niz
jsme hledali podrobné informace. Vybrané planety byly tyto:
Merkur Venuse, Mars, Saturn a Neptun.

Do hodin jsme si nosili informace o planeté, hledali obrazky
a vSe zapisovali a lepili na plakat. 30. brezna jsme nase projekty
prezentovali pred tfidou. Kazdy z nas mél zaroven vyznam vy-
brané planety vyjadfovat i svym oblecenim. Pan ucitel hodnotil
grafickou Upravu, praci v hodindach, spravnost udaju a , kostym*.

Tento projekt nam prinesl spoustu novych a cennych informa-
ci a vSichni jsme si ho velmi uzili.

Kamila Simic¢kovd, Katefina Konviénd,
Kristyna Zdrdhalovd — 9. trida




Exkurze v Ovocentru

Dne 30. 3. 2017 jsme se s Zdaky 3. a 4. tridy vypravili na exkurzi

Vstficni zaméstnanci firmy nds provedli po skladech a ukazali
nam vsechny uskladnéné druhy ovoce a zeleniny. Soucasné jsme
se od nich dozvédéli spoustu zajimavych informaci. VSechny dru-
hy ovoce a zeleniny méli prehledné vystavené na ukdzku, a tak
jsme se mohli presvédcit, zda je vSechny pozname. Také nam
vysvétlili, z jakého dlivodu jsou v rliznych chladicich mistnostech
razné teploty. Prohlidka byla ukonéena ochutndvkou nékterych
plodu i vyborného cerstvého jable¢ného mostu. Zarover jsme si
mohli prohlédnout fotografie a nabrat inspiraci ohledné rliznych
moznosti zdobeni jidel pomoci krasné naaranzovaného ovoce Ci
zeleniny.

Exkurze byla poucnd, détem se moc libila a uz se tésime, az nas
Ovocentrum opét pozve na navstévu.

Katefina Bilikovd

Hazena nas bavi

Dne 5. 4. 2017 se Zdci treti tridy vypravili do Zubri, aby se
v tamni sportovni hale zucastnili turnaje v hdzené.

Nékteré z déti mozna pred nékolika tydny tento sport jesté ani
neznaly, natozZ aby ho hraly. Po nékolika trénincich, které pro né
zajistili zubersti hazenkari, vsak uz byli vSichni Zaci pfipraveni
odehrat svij prvni turnaj a podat v ném co nejlepsi vykon. Vy-
sledkem snazeni bylo nakonec krasné treti misto, kdyz nase dév-
Cata a chlapce porazilo pouze muzstvo domacich.

Je tfeba podotknout, Ze stejného Uspéchu ve své kategorii do-
sahli tyden predtim i nasi druhaci, kdyZ taktéz podlehli pouze
tymu ze Zubri.

Obé tridy si tréninky i samotny turnaj moc uzily a tési se, zZe si
hazenou zase brzy zahraji.

Vojtéch Baca

Zapis do 1. tridy

V utery 18. a ve stfedu 19. dubna v odpolednich hodinach se
na ZS Poli¢na konal zapis do budouci prvni tfidy. Na déti i jejich
rodice Cekaly jako pravodkyné Zakyné 4. tfidy v odévech klaund,
princezen a jinych pohadkovych postav. Budouci prviaéci museli
zvladnout spoustu ukol(.

Nejdfive méli namalovat postavu, poté se mohli seznamit
s interaktivni tabuli a zkouseli i své znalosti v oblasti hudby, kdy
podle melodie méli poznat pisni¢ku. Poté uz presli do prvni tri-
dy, kde je pani ucitelky mohly sledovat, jak si vedou v oblasti
grafomotoriky, logopedie, jemné motoriky, orientace v prostoru
a rozezndavani barev a tvar(.

Po spInéni vseho cekala na déti i jejich rodice ve skolni druziné
sladkd odména, kterou pro né nachystaly nase pani kucharky.
Jako upominku na zapis si déti si také odnesly keramickou jed-
nicku, uvitaci list a spoustu dalsich drobnych darka, ze kterych
mély jisté radost.

K zapisu letos prislo celkem 20 déti.

Dékujeme vsem rodi¢lim za davéru a téSime se na budouci
prvinacky, az k ndm zasednou do lavic v zari 2017!

Katerina Bilikovd

Slozky informuj.

CSZ - zapichy

Velikonoce,
radostné svatky jara, na které se vétsina tési a taky se patticné
pripravuje. Doma se uklizi, likviduji se pozlstatky zimy a pokoje




se zdobi rdznymi dekoracemi symbolizujicimi toto obdobi. Neni
problém si je v obchodech z bohaté nabidky vybrat. O to vice ale
potési takova dekorace vytvorena vlastni rukou. Proto jsme ve spo-
lupraci s knihovnou usporadaly kurz tvoreni draténych zapich(.
Plvodné jsme to chtély s Jitkou VI¢kovou udélat jen v knihovné,
nebot jsme nevédély, zda bude mezi Zenami zajem o tuto techniku.
Trochu jsme je asi podcenily, protoZe se pfihlasilo 16 Zen.

CSZ - prednaska Prvni pomoc

V mésici dubnu usporadal Cesky svaz 7en Poli¢nd ve spolupraci
s mistni knihovnou prednasku Zaklady prvni pomoci.

Aby vse zdarné probéhlo, pfipravily jsme polotovary z dratu, ko-
ralky, patficné nastroje a vytiskly jsme i néjaké obrazky pro in-
spiraci. Pfi tvarovani dratd na polotovary jsme si na vlastni kizi
ovérily, Ze prostor v knihovné je nedostatecny. Pokud by sedély
Zeny pfilis blizko sebe, mohly by se skrdbnout, v hororovém pri-
padé si tfeba vypichnout oko. S radosti jsme proto vyuzily nabid-
ku starosty usporadat tuto akci v séle. Vidyt na to se prece délal.
A byla to dobra volba, protoZe se nas tam nakonec seslo 20 a prace
byla bezpecna a taky s obcerstvenim.
Pripravené polotovary se spotrebovaly skoro vsechny, ale vétsina
Zen se pustila také pfimo do vyroby zapichd z ptipravenych dratd
dle vlastni predstavivosti. Pracovaly i ty, které pfi pfichodu prohla-
Sovaly, Ze se budou jen divat, Ze na to nemaji ruce ani trpélivost.
Nakonec se snazily vSechny a vysledny efekt byl GzZasny. Zavérecné
fotografie vSech vytvor( jsou toho dikazem. A nejen to. Vsem se
akce tak libila, tak jsme se domluvili na dalSim pokracovani, kdy
budeme vyrabét z dratkd a koralkd pro zménu hvézdicky.
Vérim, ze hotové vytvory budou péknou ozdobou domacich interi-
érl nejen ted na Velikonoce.

Liba Dopirdkovad

CSZ - pozvanka na zajezd

Cesky svaz ¥en ve spoluprici s Obecnim Gfadem pofida

dne 17. ervna 2017 zijezd

Napajedelské plaveni

Program:

7.00 hod. odjezd autobusu od hasiéské zbrojnice
8.30 hod. vypluti wyletni lodi ze Spytihnévi,
avitéva hiebtina v Napajedlich
- po navratu pfejezd autobusem do Buchlovic,
mo#nost obéda, volno
15.00 hod. prohlidka zdmku Buchlovice
19.00 - 19.30 hod névrat domi

Cena: 250,-K¢

PFihl43ky: do konce kvétna
Dopirdkova Liba, tel. 603 201 264

Zdravotnicky zachranar Bc. Anna Starikova nas seznamila s nej-
noveé;jSimi zdsadami v poskytovani prvni pomoci a odpovidala na
nase dotazy z této problematiky. Na modelu si zdc¢astnéni mohli
vyzkouset neptfimou masaz srdce.

Osvézili a poopravili jsme si své znalosti z této oblasti, a tak nase
pomoc v pfipadé potreby mize byt pohotovéjsi a kvalifikované;si.

CsZ - 3. roénik akce ,,Zeny se bavi“

Dukazem toho, Ze ¢as opravdu nejde zastavit, potvrzuje skutec-
nost, Ze v patek 21. 4. 2017 se v Roznové pod Radhostém konal jiz
treti rocnik této akce. Po zakladnich organizacich Poli¢na a Jablln-
ka se jejiho poradani zhostila nejvétsi organizace nejen v nasem




okrese, ale zaroven i v celé republice. Stejné jako v letech minu-
lych probéhla soucasné také Okresni konference za pfitomnosti
zastupci Krajského vyboru Ceského svazu zen. Jeji souéasti byly
volby do Okresni rady, ndvrhy a schvaleni delegatek na Krajskou
konferenci a také na listopadovy sjezd CSZ v Praze. Ve se neslo
v duchu 50. Vyro¢i zalozeni Ceského svazu Zen.

Poté uz ndasledovalo tradi¢ni vyborné pohosténi a bohaty kul-
turni program, ktery pfipravila hostitelska organizace a opét tak
zvedla pomysinou latku pro dalsi potadajici zékladni organizaci,
kterou bude tentokrat Zubfi.

Pavla Hordkovd

TJ oddil kopané — Okénko trenéra — 5/2017

| kdyZ to tak venku posledni tydny nevypada, jaro zacalo. Pro-
bouzi se nejen priroda, ale také amatérsky fotbal a tim padem
i nas vesnicky tym. Kluci makali nékolik mésicl a ted'prisel ¢as tu
dfinu prodat a zurocit.

Na zacétek jara nas ¢ekal posledni tym tabulky Jablinka, ktera
v zimé posilila a rozhodla se jesté zabojovat o udrzeni v okresnim
preboru. Hosté preZili nase dvodni Sance a poté sami skérovali
z rohového kopu. Kluci ale nic nezabalili a poctivym vykonem
dokdzali béhem 2 minut po palhodiné hry utkani otocit, kdyz
obé branky vstrelil Radim Bartek. Ve druhé pali jsme sice do-
maci divaky moc nepotésili, ale 3 body zlstaly doma a to bylo
duilezité.

Dalsi tyden jsme zajizdéli do Valasské Bysttice, kde se ndm po-
vedlo za posledni 3 nebo 4 roky vstrelit pouze 1 branku a roz-
hodné se nejedna o naseho oblibeného soupere. | zde jsme méli
nékolik Sanci v Uvodu utkani, ale ani v tomto zdpase jsme je ne-
proménili a i tentokrat Sel souper do vedeni, kdyz se prosadil
z rychlého protittoku po nasi chybé ve stfedu hristé. Znovu se
nam vsak povedlo do polocasu utkani otocit. Nejprve se trefil
Petr Bartek a chvili po ném po hezké individualni akci Kuba Ka-
pusta. Ve druhé puli jsme byli leps$im celkem, hru méli vesmés
pod kontrolou a nakonec i pridali néjaké branky, kdyz se ke konci
utkani trefili opét Petr Bartek a navratilec do sestavy po zranéni
Jakub Orsag. Utkani jsme tedy vyhrali 4:1 a domd jeli se 3 body.

Ve druhém domacim utkani nas cekal souper nejtézsi, vedouci
tym tabulky po podzimni ¢asti soutéze a velky rival: Choryné.
Soustredénym vykonem jsme urcité min. v 1. poloviné potésili
velké mnoZstvi fanouskl a dokazali jej vyhrat diky hattricku Kuby
Kapusty. Ve druhé pdli se hra prece jen srovnala, ale byli jsme
to my, kdo ji dokazal vyhrat 2:1 diky brankdm Matéje Sedého
a v tomhle prestiznim utkani jsme tedy zvitézili 5:1.

V dal$im tydnu ndm napadl snih a bylo otazkou, jestli se viibec
bude hrat. Nakonec hralo. My zajizdéli do Stfiteze. Tym plny kva-
jara a tak to taky nakonec bylo. | pfes vedeni 1:0 po prvni plilce,
do kterého nas dostal Petr Bartek, se nam nepovedlo si odvézt

néjaky bod, jelikoZ jsme ve druhé pulce nezahrali dobre, necha-
li si vstrelit 2 branky a nepokracovali jsme tak v Uzasné vitézné
Sérii.

Posledni dubnovy tyden neskutecné proprsel a my byli nuce-
ni preloZit planované utkani proti Lhotce nad Becvou ze soboty
29. 4. na pondéli 1. 5. Pokud tedy jiz nezaprsi, véfim, Ze se uvidi-
me na prvniho Mdje u htisté a ukazeme trochu lasky k fotbalu.

Rad bych se vratil jesté k prvnimu utkdni jarni ¢asti. Pfed nim
jsme predstavili nové tymové soupravy, tréninkova trika a pro-
béhlo tymové foceni. Soupravy pro nas potiskla za skvélou cenu
pani Vanurova z ReproTisku za coz ji patti velké diky a skvélé fo-
tografie pro nas vytvofil Milan Kleindorf, jez mj. déla fotografa
také pro vynikajici webovy portal Valassky fotbal — i jemu moc
dékujeme. Jsem velmi rad, Ze se ndm povedlo se sejit témér
v kompletni sestavé a Ze jsme vytvofili fotografie, na kterych je
také vétsi ¢ast vyboru nasi télovychovné jednoty. Pravé vsichni
zUCastnéni (a par téch chybéjicich) tvofi tym, ktery znamena
druZstvo muz( TJ Poli¢na v této ére. Diky vSem!

Uspéchy nasich obéanti na sportovnim poli

Sportu zdar!!!
Jarni sportovni sezona se slibné rozviji, i kdyZ pocasi ne vidy je
ke sportovclim privétivé.




Fotbalisté vybihaji ke svym zapaslm na travniky, karatisté na-
stupuji na tatami a kulturisté predvadéji vysledky naroc¢nych tré-
ninkd na padiich. VSude tam se daji sklizet Uspéchy a dokonce
i medaile.

To se podafilo i Dominikovi Dopirdkovi na 2. kole Narodniho po-
haru v Brné. Tam si ve své kategorii sahl na metu nejvyssi a dom
dovezl zlato. Porazil i svého kamardda a vé¢ného rivala Adama.
ZkuSenosti dal predava i pfi trénovani zac¢atecnikdm a mladsim
détem.

Po rocni pauze se na podium vydal i jeho otec Mirek, aby zu-
roCil tydny usilovného trénovani a pokusil se rozsifit svou sbirku
medaili z pfedchozich let. Na prvnich zavodech Mistrovstvi muz(i
a Zzen Moravy a Slezska v Rosicich u Brna to jesté nevyslo. Zlstal
ve své kategorii tésné pod stupni vitézl s povéstnou bramboro-
vou medaili. Zato o tyden pozdéji v Lysé nad Labem si to na Mi-
strovstvi CR muzd, Zen, pari a masters bohaté vynahradil. V ka-
tegorii Klasickd kulturistika nad 180 cm ziskal stfibro a v kategorii
Klasicka kulturistika masters se posunul jesté o jeden stupinek
vys a vybojoval zlato. TakZe palec nahoru!

EJ(TRIFIT

—
Enginoenats nubiy

Neubranim se tomu, abych neporovnavala kulturistiku a karate.
Oba sporty maji dost véci spolecnych. Vyzaduji fyzicky i casové
narocny trénink, uci clovéka ovladat své télo (kulturistika) i svou
dusi (karate) a mohou je provozovat Zeny i muzi od détstvi po do-
spélost. Na soutéZi byla dokonce i kategorie Kulturistika masters
nad 65 let a vérte, Zze zavodnici se vibec témi mladsimi nedali
zahanbit. A sleduje-li divak kategorii vozi¢kara, pak mu nezbude,
nez se hluboce poklonit jejich Usili Zit sv{j Zivot naplno navzdo-
ry vrozenému ¢i pourazovému handicapu. To je snad jediné, co
v karate urcité nejde.

Liba Dopirdkovad

STAVEBNI VYSTAVA

Stavite, opravujete, zarizujete?
Prijd’'te se inspirovat ci poradit na vystavu.

.

STAVIME
BYDLIME

3. - 4. cervna
Zimni stadion
VALASSKE MEZIRICI

so 9-18 hod., ne 9-17 hod.

stavebni vystava

VSTUP ZDARMA & VYSTAVNI SLEVY

@Fmnis Omnis Olomouc, a.s., Horni [an 10a, 779 00 Olomouc, www.omnis.cz E
ot vy Mobil: 608 711 422, tel.: 588 881 422, e-mail: nasadil@omnis.cz

KNIHOVNA INFORMUIE

Z NOVYCH KNIH:

Jessie Burtonova: Muza

Dramaticky pfibéh o ctizadosti, lasce a touze lidi talentovanych
i prdmérnych a také o tom, jak nase Zivoty utvari doba, do niz
jsme se narodili.

David Mitchie: Kouzelnik ze Lhasy

Poutavy pfibéh dvou muz( oddélenych ¢asem i prostorem.

E. O. Chirovici: Kniha zrcadel

Spletity detektivni pfibéh poklada otdzku, zda se mdzeme spo-
lehnout na své vlastni vzpominky.

J4, JUTuber

Rozhovory s oblibenymi JGTubery a jejich navody, tipy a triky.

NEJLEPS| POLICENSKA BUCHTA
— HRABENCINY REZY

Vitézka soutéZe pani Kvétorova se s vami podéli o svij recept
na nejlepsi policenskou buchtu:

Utfreme spolu 20 dkg mdsla, 15 dkg mletého cukru
a 4 Zloutky.

Do utfené smési zamichdme 40 dkg polohrubé mouky
a % prdsku do peéiva a vypracujeme tésto. 2/3 tésta rozvali-
me na plech a 1/3 ddme do lednicky.

Na tésto klademe nastrouhané orfechy nebo kokos, na to
ddme strouhand jablka. Na jablka ddme opét orechy nebo
kokos a polijeme rumem. Ze 4 bilki a 15 dkg cukru uslehdme
snih, ktery naneseme na jablka. Na snih nastrouhdme tésto
z lednice.

Peceme v mirné troubé do rlZova.

Dobrou chut!!!

/ N\

OU POLIENA, z§ A M3 POLIENA, SVAZ ZEN A HASICI
- PRIPRAVUJi NA DEN DETI

AKCI S MOTTEM
,NAPADLA ME BEHEM DNESKA
. KOLO, KOLO, KOLOBEZKA...”

DETI PREDVEDOU
JizDU ZRUCNOSTI

NA KOLOBEZCE
BO NA VLASTNORUCNE VYROBENEM
DOPRAVNIiM PROSTREDKU

\

PRO DETI JSOU PRIPRAVENY TAKE DALSi ATRAKCE
MiSTO KONANI : HRISTE 25
DOBA KONANi: 2.¢ervna od 15.00 hod.

V pfipadé $patného pocasi, bude oznamen nahradni termin.

DETI MUSI MIT VLASTNI PRILBU !
V pripadé, Ze dité kolobézku doma nema, muze si ji
zapujéit na misté.
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Obecni knihovna Poliénda zve na predndsku

CESTY PO NARODNICH

PARCICH
COLORADA, UTAHU A ARIZONY

Predndsi Libor Lenza, reditel a odborny pracovnik Hvézddrny Valasské Mezifici, p. o.

Osobni pohledy z cest a ndvstév zajimavych americkych ndrodnich parkt Zion, Bryce
Canyon, Capitol Reef, Arches &i Grand Canyon a rady i téch méné zndmych mist.
Beseda bude doplnéna bohatym obrazovym materidlem.

Coloradskd ndahorni plosina (Colorado Plateau) na jihozdapadé Spojenych statd
americkych se rozkladdd na Uzemi 4 americkych statt: Colorada, Utahu, Arizony
a Nového Mexika. Patri k jednomu z gologicky a pfirodné nejzajimavéjsich mist nejen
severoamerického kontinentu, ale i svéta. Vyjime&nost Uzemi dokladd také to, ze se zde
nachdzi nejvétsi pocet ndrodnich parkd USA.

Patek 26. kvétna 2017 v 18 hodin v sdle U SLUNCE
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KLUB SENIORU VM

Program KLUBU SENIORU na kvéten 2017:

Patek 5. kvétna 15.00 hod.
Majova veselice. K tanci hraje p. Zdenék Holec.
Ctvrtek 11. kvétna 14.30 hod.

Den matek — vystoupi déti z materské skolky ze Seifertovy ulice
se svym pasmem. Hudba Martin Naus.

Pondéli 15. kvétna 14.00 hod.
Platba na ervnovy zajezd (Litovel, Usov) 350,- K¢
Utery 16. kvétna 7.30 hod.
Odjezd z autobusového nadrazi do Bucovic, Slavkova a na Mohylu.
Ctvrtek 18. kvétna 15.00 hod.
Patchwork — vystava s vodnim slovem.
Ctvrtek 25. kvétna 15.00 hod.
Jubilanti — jen pro pozvané.
Najdete nas na www.kzvalmez.cz nebo miuzete jit na stranky
VM, otevrit KZ a dale Klub senioru.
Naleznete zde vse, co potrebujete o ¢innosti klubu a kontakty
na jednotlivé ¢leny vyboru.

PFijemné proZitky a spokojenost s programy

preje vybor KLUBU SENIORU

Upozornéni pro obcany

Vite, Ze Policenské listy vyddvdame uZ ctvrtym rokem???

Presto, ze se snazime, aby vdm zpravodaj pfinasel co nejvice
informaci o déni v obci, Skole, spolcich, byli bychom radi, kdyby
se na nasich strankach objevovalo stéle vice prispévkl od vas.

Budeme se v tomto roce snaZzit rozsifit zpravodaj o dalsi rub-

riky jako napf.:
. historie obce,
. zvyky, obyceje, tradice v obci,
. recepty,
. inzerce prodeje (koupé) pro obcany zdarma,
. nazory obcanl
. postoje a stanoviska zastupitel(
. zpravy z ¢innosti vybor( apod.

Své prispévky zasilejte na emailovou adresu obec@policna.cz
nebo mistostarosta@policna.cz. Pro dalsi zpracovani do tisku
své Clanky piste v programu Word, fotografie ve formatu JPG
(daleZita je také kvalita fotografie).

TéSime se na spoluprdci a véfime, Zze nas zpravodaj pro viech-
ny ob¢any bude jesté zajimavéjsi nez dosud.

sobota 27. kvétna 2017

Sbor dobrovolnych hasiéu Poliéna

0od 17:00 v Hostinci U Slunce

Budou pro Vas pripravené grilované speciality, vychlazené pivecko a
néjakd ta Stamprlicka.

Samoziejmosti je skvéld atmosféra a zdbava.

porada

tradiéni

Dékujeme vSem, ktefi se na tomto cisle podileli!

Periodicky tisk izemniho samospravného celku. Policenské listy vydava Obecniltitad Roli¢nd (IC126577451)
— povoleni MK CR ev. &. MK CR E 21400. Uzavérka listu éerven do 28. 5. 2017- VychazithdmesicneVipeEtui ksBnepiode]nes
Zpracovani prispévkl: obec@policna.cz. Policenské listy také na www:pelicna.cz:

ve formatu WORD, JPG a PDF. Platba hotové nebo prevodem pred uverejnéenlim:

PFispévky jednotlivych respondentl nejsou nijak upravovany!!!

12



