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Motto mésice:
Je-li ¢erven mirny, nebude v prosinci mraz silny.

lidova pranostika

Slovo starosty

VaZeni spoluobcané,

tvodem chci poprdt vSem détem k jejich svatku. Oslava dne déti

se uskutecni v pdtek 7. 6. 2019 v 15:00 hod. v aredlu skoly, kde
bude pripraven bohaty program. Pri této pfileZitosti chystame
také otevrieni nové naucné stezky pro déti (za myslivkou).

V minulych dnech byla ukoncena vystavba kanalizace na Kotli-
né. V mésici cervnu pak bude poloZen novy koberec. Dékuji vsem
okolnim sousedim za pochopeni pfi realizaci této akce.

Ve Ctvrtek 30. 5. 2019 budeme otevirat obdlky s nabidkami do-
davateli na vystavbu chodniku k Reviru |. ¢dst. S realizaci poci-
tdme v letnich aZ podzimnich mésicich.

V Cervnu zapocne udrzba mistnich komunikaci, kterd se bude
odvijet od poskozeni a stavu vozovek. (cesta u Skolky, u bytovek
apod.)

Na svém poslednim jedndni zastupitelstvo neschvdlilo pokraco-
vdni pripravy vystavby komunitniho centra a tak musime nalézt
vhodné vyuziti dané lokality. Budu rdd, pokud mdte néjaké tipy
na jeji jiné smysluplné vyuZiti

Obecni urad informuje

Ze zasedani Rady obce Policna

Viadimir Mistecky

Ve dnech 29. dubna, 10. kvétna a 20. kvétna se uskutecnilo
12. resp. 13. a 14. zasedani Rady obce, kterd projednala
a schvalila nasledujici body:

e vykaz zdvérky |. pololeti roku 2019, Uplatu za vzdélani
v Materské sSkole Poli¢na, ztfizované obci Policnd na skolni
rok 2019/2020, Rozpocet fondového hospodafeni PO na rok
2019 Zakladni Skoly a Matefrské Skoly Poli¢na 276, prispévko-
va organizace,

¢ rozpoctové opatreni €. 6/2019 dle predloZzeného névrhu,

e poskytnuti neinvesti¢ni dotace ve vysi 20.000,- K¢ a uzavieni
verejnopravni smlouvy o poskytnuti této dotace za ucelem
organizace a zajisténi poradani Tarahunského poharu 2019,

e nedoporucuje Zastupitelstvu obce Policnd schvalit Zadost
o odkoupeni pozemku p. ¢. 471/1, druh pozemku — ostatni
plocha o vymére 194 m? v k. 0. a obci Poli¢na,

¢ schvaluje Rozpoctové opatreni ¢. 7/2019 dle predloZeného
navrhu,

¢ vyhlaseni vybérového fizeni na verejnou zakdzku pod nazvem
,» Stavba chodniku PASEKY U REVIRU v obci Poli¢na“,

e ¢leny a nahradniky vybérové komise jmenované ve véci re-
alizace vystavby ,, Stavba chodniku PASEKY U REVIRU v obci
Poli¢na “,

e uzavieni Smlouvy o pravu provést stavbu vodovodni pfipojky
do Sachty a vnitfni rozvod vody pro rodinny’/ dim. Tato stavba
bude ¢aste¢né umisténa na pozemku p. ¢. 1982/1 ve vlastnic-
tvi obce Poli¢na,

e uzavreni Smlouvy vlastnikl provozné souvisejicich kanalizaci
mezi Obci Poli¢nd a Sdruzenim obci Mikroregionu Vsetinsko,
kdy pfedmétem smlouvy je zajisténi kvalitniho a plynulého
provozovani prodlouZeni splaskové kanalizace Poli¢na — Kotli-
na,

e rozpoctové opatreni ¢. 8/2019 dle predlozeného navrhu,

o uzavFenl' Dodatku ¢. 1 ke Smlouvé 0 ndjmu pozemku se spo-
kdy predmétem Dodatku €. 1 je udéleni souhlasu s prenecha-
nim k uil’vénl’ popfipadé podnajmu predmét najmu a to po-
zemku p. ¢. 100/46 tretim osobam,

e protokol €. VSK/2019/1/Poli¢nd o provedeni nasledné verej-
nospravni kontroly za rok 2018 u prispévkové organizace Za-
kladni Skola a Matefska skola Poli¢na 276, p. o.,

e prijeti finan¢niho daru ve vysi 10.000,- K¢, od spolecnosti
DEZA, a. s. Zakladni Skole a Matefské skole Poli¢na. Poskytnu-
té prostredky budou pouZity na podporu vzdélavacich, kultur-
nich a sportovnich aktivit zakd ZS Poli¢na,

e povéreni reditelky Zakladni skoly a Matefské skoly, p. o. k pfi-
jimani neucelovych finanénich dard pro rok 2019 a rok 2020
pro potreby ZS a MS, Poli¢na 276, prispévkové organizace,

e doporucuje Zastupitelstvu obce schvalit Zadost na zménu
tzemniho planu,

e doporucuje Zastupitelstvu obce schvélit Obecné zavaznou vy-
hlasku obce Policna ¢. 1/2019 o znaku, vlajce a peceti obce
Poli¢na, jejich uzivani a nakladani s nimi,

e doporucuje Zastupitelstvu obce schvdlit Obecné zavaznou vy-
hlasku obce Poli¢na ¢. 2/2019, kterou se zakazuje stanovani,
taboreni a rozdélavani ohnid,

¢ schvaluje Statut Redakéni rady Policenskych listl dle predlo-
Zeného ndvrhu,

e urcuje Ctyrclennou komisi Redakéni rady Policenskych listd.
Dale Rada obce Poli¢na jmenuje Redakéni radu Policenskych
listl ve sloZeni: Mgr. Petra Mrovcova, Mgr. Radmila Hrubcova,
pan Michal Nekola a Ing. Stanislav Pernicky. Dale Rada obce
Poli¢nd jmenuje predsedu Redakéni rady Policenskych listl
Ing. Stanislava Pernického.

Usneseni Rady stejné jako i usneseni zastupitelstva naleznete
na webovych strankach obce www.policna.cz.




Okénko zastupitele

Vazeni spoluobcané.

Dovolte mi, abych se stru¢né vyjadfil k nepravdivym udajim
o hospodareni obce, které se v minulych dnech objevily na neo-
ficidlnich facebookovych strankdch obce Poli¢nd. Anonymni au-
tor ¢lanku zde vykonstruoval naprosto nepravdivy zavér, Zze obec
v souctu poslednich dvou let je zadluZena ¢astkou 12 mil. K¢.
Autor se ve svych zavérech, bohuzel (nebo spisSe mozna bohu-
dik), myli. Pfedné zapomind na to, Ze obec neni zfizovana za
ucelem hromadéni penéznich prostredkd, ale hospodafi s nimi
(nebo méla by) tak, aby zajistila spravu a rozvoj obce ku pro-
spéchu obcéanu zde Zijicich. Navic si plete pojmy, které jsou
v ekonomice zasadni z pohledu Ucetnictvi a z pohledu rozpoctu.
Skutecnost hospodareni obce je ziejma z nasledujicich tabulek:

Vykaz zisku a ztraty (v tis. K&) — hospodarsky vysledek

ukazatel 2013 2014 2015 2016 2017 2018
zisk 4.386,2 10.488,5 9.824,1 9.004,3 230,6 7.599,6

PInéni rozpoctu (v tis. K¢)

polozka 2013 2014 2015 2016 2017 2018
PFijmy 19.909.9 33.068,8 40.114,9 26.603,5 25.618,4 31.121,0
Vydaje 15.835,4 32.306,0 38.671,6 21.710,0 34.387,4 34.257,3
Rozdil +4.074,5 +762,8 +1.443,3 +4.893,5 -8.769,0 -3.136,3

Jen pro Uplnost prehledu uvadim, Ze na béznych uctech obce ke
konci roku 2018 mame 8,7 mil. K¢ a zlstatek Gvéru ke stejnému
datu je 9,4 mil. K¢.
Prosim, abyste si sami udélali usudek v tom, co je pravda a co je
cilené a opétovné poskozovani obce Poli¢na.

Ing. Stanislav Pernicky, predseda finanéniho vyboru ZO

Naucna stezka Policna

Prace na projektu ,,Naucna stezka Policna“ jsou v plném prou-

du. Pevné véfime, Ze ani soucasné desté nezabrani zdarnému

dokonceni této akce.

Napsali jste nam ... Poli¢na . p. 1940

Pratelé, jsme moc radi, Ze se miZeme opét vratit k této rubrice
zpravodaje — k vasim pfispévkim.

Je to znamka toho, Ze vdm obecni zpravodaj neni lhostejny, Ze
ho ctete.

Do redakce PL jsme dostali ¢clanek pana lvana Malka, ktery na
nékolika desitkach stran vzpomina na Poli¢nou v roce 1940 +.
Tento ¢lanek postupné uvedeme na pokracovani a snad tim
u vas vyprovokujeme (v dobrém slova smyslu) také vasi tvirci
aktivitu a i vy nam napisete.

Policna 1940 + cast prvni

Popisovat moje vzpominky na klukovskad léta mne vyprovokoval
soucasny pan starosta Policné, takto Ldda Mistecky! Za dalsi na-
psané je svym zpusobem také on odpovédny! Tymovd prdce je
nutnd, aby pfipadny priuser bylo moZno svést na nékoho jiného
— Murphyho tot poucka!

Ja sém jsem mladsi jen o dvacet let neZ nase republika. Mimo
T. G. Masaryka jsem zaZil a preckal vSechny nase prezidenty. Od
dvou let bydlim v Policné. Pri psani a vzpomindni si uvédomuji ty
obrovské zmény, které se za tu dobu v nasi dédiné staly.

Mohu srovndvat Poli¢nou vidénou ,svrchu”v létech padesdtych
a vidénou ,svrchu” v soucasnosti! Obec se ani tak moc neroz-
rostla co do plochy, ale podle mne se ,,zaplnila“.

Treba Paseky, Kotlina, Stépnice, byly ¢dsti obce, ale bez propo-
jeni souvislou zdstavbou na dédinu! Na PGsti bylo jenom nékolik
madlo domka! Pod Kotlinou, kde je velkd zdstavba, tak zcela osa-
mocené stdl pouze jeden dim (Cernochovi)!

Nad dédinou chalupa ¢. p. 13 (u Bacl) byla také na samoté!
Mezi domy byla vidét policka, zahrady a také na Hornim konci
driibeZarnu. Piloti radi plasili slepice nizkym preletem okamZzité
vznikl splaseny kddkajici chumel bilého pefi! V soucasné dobé
,svrchu” jsou vidét domky na sebe natlacené, zahrady se stri-
Zenym travnikem a snad kaZdd zahrada ma bazén a ty opravdu
,razi” do oci... Porovnat vystavbu doma v Policné Ize také jed-
noduchym zplsobem! Ke konci tricdtych let nové domy obdrzi
popisnd Cisla okolo 250. Soucasnost je pres 500! Ve sSkole jsem
se ucil, Ze v Poli¢né je cca 1000 obyvatel, soucasnost je vice jak
1700 obyvatel. Pokusim se popsat, jak pamatuji Poli¢nou v ¢ase
meého klukovstvi a jesté o kousek ddl...

Doufdm, Ze to nékoho pobavi, pouci a nékoho potési vzpomenu-
tim ¢asd minulych! Popisuji jenom to, co jsem sam proZil, videél,
slysel a hlavné na co si pamatuji. MozZné je, Ze se nékde mylim,
pak prosim za prominuti a pokud to bude, ale mozné, rdd si po-
debatim, nechdm si vysvétlit, nebo doplnit...




BohuZel, popisovdni zacindm zacdtkem Ctyricdtych let a to je za
vdlky — za protektordtu — za Némci — za okupace — za B6hmen
und Mdéhren!!! Obrovskym zlom probéhl v kvétnu 1945! Bylo
to datum, kdy nastalo osvobozeni, ale ndsledky vdlky a mysleni
lidi se tahly jesté velmi dlouho... VZdy jsem se rdd hldsil k Polic-
né! Za hranicemi republiky s dodatkem, Ze ,,su z Moravy“! Jak
nékdo mdlo vzdélany se zeptal kde, Ze je ta Policnd? Odpovidal
jsem vZdy stejné! Policnd je ta péknd obec, kterd ma za periferii
Valasské Mezirici! Obec se kdysi jmenovala Arnoltovice, pry po
nékom, kdo byl biskupem! Pojmenovdni na Policnou, pry vzniklo
podle policek, co zde byla! Jind verze je, Ze si zde mistni policili
na kupce co $Sli pres dédinu z Mezu do Kelce a obrali je! Druhd
verze se mi zdd lepsi a treba je i pravdivejsi ...

-

POJDME, prosim, ,jako kdyZ“ z Valmezu do Poli¢né na zacdtku
Ctyricatych let a treba i o trosku bliZe k dnesnim dnim. Zacnéme
putovdni na kfiZovatce u Zidliki, pdjdeme a# do dédiny a vzpo-
minejme, co kde bylo, jak a pro¢. Aha a kde to je? Tak to vi uz
asi jen nékteri. Vime, ale kde je ,,kruhdc” u baliren! Rohovy dim,
co tam stdle stoji, pivodné bylo Zidlikovo feznictvi! Reznictvi je
zruSeno a dostanete tam koupit chleba, pecivo.

Bylo to velice pékné reznictvi s dilnami a udirnou! Obchod byl
sice jiZ ve mésté, ale hodné zdkaznik( bylo z Policné, kde rez-
nik nebyl! Od malého kluka si pamatuji pani Zidlikovou, jak tam
proddvala maso, uzeniny!

Hodné pamatuji dobu, kdy maso a uzeniny byly ,,na listky“! Asi
bude dobré, vysvétlit co to byly potravinové listky za vdlky a po
vdlce aZ do roku 1953! Na internetu jsem se totiZ velice podi-
vil dotazu k cemu pfirovnat potravinové listky za protektordtu!
Jestli to tfeba nebyly stravenky, jako od ,Sodexho”! Tak zrovna
tohle povazuji za velmi ¢erny humor pro ty, co to zaZili!

Jak sem vtrhli Némci, okamZité zavedli pridélovy systém, témér
na vse. Obcané dostdvali na Obecnim uradé v misté svého byd-
listé pridélové listky na potraviny, boty, osaceni, tabdk a jesté na
mnoho jinych véci! Skoro nic se nedalo koupit bez pridélového
listku! Na pitomy pldst ke kolu musel byt poukaz! Némci jako
,pintklich” ndrod, méli peclivé vypracovany systém pridéli na
potraviny. Byly tfi zakladni skupiny listki na potraviny oznacené
D, T a J (Némci, Cesi a Zidé). Rozlisovali pfidély pro malé déti,
dorost, obany, nemocné, staré osoby a téZce pracujici! Rela-
tivné nejvice potravin dostdvala ta posledni skupina, tak zvané
,kladivkové listky“! Zvyhodnénou skupinou byli Némci, co zde
Zili! Méli také mdlo, ale mnohem vice ne? Cesil!

Némci se uskrovriovali pro vitézstvi fiSe, ale mnéli vice vseho
a hlavné jidla, nez my a Zidé! Zde ja vidim jeden z duvodu ne-
n@visti proti vSem Némcim, ktery vyustil v kvétnu 45! Pridélo-
vanych potravin bylo mdlo a presné pridélovdny! U rezniki se
neuslyselo: ,Je toho vice!? Nechat?” Reznici byli pod pfisnou

kontrolou, krdjeli skutecné na gramy podle listkd, které museli
velmi peclivé evidovat — ke konci mésice lepit na archy, které
odevzddvali ke kontroldm! Kdo nebyl policejné pfihldsen, nedo-
stal se k jidlu!
Volnéjsi pristup k jidlu méli jenom vyrobci — zemédélci, ale i na
ty se pamatovalo — potravinové listky zkrdtka nedostali, véetné
clend rodiny. Skoro bych rekl, Ze potravinové listky byly ostreji
sledovdny neZ penize!
Byly pokusy padélat listky, ale ty vétsinou koncily poslanim do
koncentracniho tdbora s neZddoucim ndvratem!
Vratme se ale opét do Feznictvi k Zidlikim!
Bylo uZ po vdlce a jaé chodil do Méstanky v Mezu. Listkovy sys-
tém byl stdle. Nékolikrdt se postéstilo, Ze jsem nedostal do skoly
svacinu z domova, ale dostal jsem penize, listek na maso (100gr)
a listek na mouku (2x50gr)! Nu a prdvé zde jsem si za to koupil
10 dkg saldmu a dva rohliky, to blaho z krdsné viné!!! Nevydr-
Zel jsem jen Cichat a v Botanice uZ nebyl ani drobecek... Jednou
jsem si také koupil ,,cibulkovy” saldm, a to docela ze zistnych
davodud! To byl salam, kde se dostalo na masovy listek dvojnd-
sobné mnoZstvil Jd jsem , jako mél“ vice salamu, ale vétsinou to
byla samda cibule! A jak byl chutny!
Neni tomu ddvno, co néjaky masny vyrobce vyrdbél a propa-
goval cibulkovy salém! Pry retro! Jd jej ochutnal! Byla to hriza
a dés, jak jej srovndvdm s tim pavodnim... vdlecnym...! Dalo by
se napsat, Ze u Zidlikd bylo takové Feznictvi ,,domdciho” typu.
Vétsinou se kupovalo ,néco” na polévku, na smaZeni nebo du-
Seni! Proddvajici znali chuté jednotlivych rodin a mohli nabizet
oblibené druhy masa. Pamatuji, jak se pfimo v obchodé radi-
lo, co s tim urcitym kusem masa nejlépe udélat! Byvaly ,fronty
na maso*, pri ¢ekani se klebetilo o vSem moZném. Nerozumél
jsem jako kluk vétam typu, Ze se musi vddvat, ale ma to kdovi
s kym...! Jak debatérky mély spolecnou cestu, pockaly na sebe
a pokracovaly cestou domi ... Obchodu délala doslova reklamu
viné z uzeni masa, kterd Sla z udirny na dvore!
Jak tak premyslim, kriZovatka byla vlastné velice prijemné vo-
fiavd. Dalsi viné prichdzely od ,,Daddki“! Firma vznikla uZ pred
vdlkou. Velka budova, kde na fasddé byl ndpis: Arnost Daddk —
dovoz zboZi ze zamof¥i.
Od malého kluka si na této kriZovatce pamatuji viné rizného
koreni, co se v balirndch zpracovdvalo! Nejvice ale vonéla kdva!
Pavodni domy prazirny a baliren se prestavély, zvétsily! Firmy
zde sidlici se od éry pana Arnosta Daddka mnohokrdt zménily,
jistota, Ze na kriZovatce bude vonét kdva, ale ziistala!!! PGvod-
ni kfiZovatka byla na daleko mensi plose a dldZzdénd Zulovymi
kostkami! Po obou strandch vjezdu na most k nadrazi byly dom-
ky! Domek k Sokolovné byl honosnéjsi ve vétsi zahradé. Domek
k trati, stdl za kamennym kfizem, co je zde stdle! Prizemni do-
mek kryty ,térpapirem” byl dost brzy po vdlce zbourdn! Soucas-
né je zde zahrada od cesty aZ k RoZnovské Becvé!
KriZovatka, kterou popisuji, nékolikrate ménila hlavni cestu! Pro
kluky bylo nejlepsi, jak hlavni byla Valmez — Policnd! Vozik, jak
se roztlacil ve mésté a naskocilo se na néj, dojel aZ pod podjezd
—mnohokrdt vyzkousené! Hlavni cesta jeden ¢as byla také od
nddraZzi do Poli¢né!

(pokracovani pristé)

Upozornujeme rodice, aby nezapominali

zakryvat piskovisté na détském hristi
naproti Jednoté plachtou.

Chranite tim predevsim své déti.




Informace k platbam poplatkt na rok 2019

ePOPLATEK ZA NAKLADANIi S KOMUNALNIM
ODPADEM

- Sazba poplatku &ini  —490,- Ké/rok/osoba
- Splatnost poplatku —do 30. 6. 2019

Bezhotovostni platba: platbu mdZete zaslat na ¢. 0.
3223749389/0800 do poznamky pro prijemce je nutné uvést ¢.
p. domu, pfijmeni a jméno osoby, za kterou je poplatek hrazen,
napf. 111 Novak Petr, Novdkova Jana, Novak Jan

Hotovostni platba: Obecni Gfad Poliénd, Policna 144,
757 01, v Urednich hodinach:

OBEC POLICNA NEROZESILA SLOZENKY.

e POPLATEK ZA PSA

- Ridi se OZV vyhlaskou obce Poli¢na ¢. 1/2017 o mistnich po-
platcich ze psl

- Pti prihlageni — poplatnik vyplIni formulaf (je k dispozici na OU
nebo na www.policna.cz v sekci Obecni Urad/Formulare ke
staZeni) odevzda na Uradé a obdrzi evidencni znamku psa

- Splatnost poplatku do 30. 6. 2019

e DAN Z NEMOVITOSTI

platba dané z nemovitosti méla termin 31 5. a vyfidit jste ji méli na

FU zasilal poplatnikiim dané z nemovitosti slozenky obdobné
jako v predchozich letech.

UPOZORNENI

Vazeni spoluobcané.

PFi kontrolach mési¢nich faktur od Technickych sluzeb zjistuje-
me, ze néktefi z vas stale vozi elektroodpad do sbérného dvora
a to i pfesto, Ze tento odpad v obci sbird Sbor dobrovolnych ha-
sicl. Pro vas je uloZeni do sbérného dvora zdarma, ale obec to
pak musi zaplatit a je to Skoda. Utracime tak zbytecné penize
z rozpoctu obce, kdyz bychom za to nemuseli nic platit.
Zadame vas proto, abyste v pfipadé, 7e potiebujete vyhodit sta-
rou televizi, lednicku, pracku ¢i jiny elektrospotrebic, volali nase
hasice (739 067 217 nebo 608 813 751), ktefi si pro to radi pfi-
jedou — viz http://sdh.policna.cz/.

Prosba

Vazeni spoluobcané,

jsme radi, Ze ndm stale nosite vaini listky z odevzdaného papi-
ru nebo Zeleza a véfime, ze v této Cinnosti budete pokracovat
i nadale.

Do hodnoceni pfi pfizndvani bonusu za separaci odpadu se za-
pocitava jak tfidény odpad z hromadného svozu odpadkd z celé
obce, tak také individualné odevzdany tfidény odpad vami ob-
¢any. Vase vaini listky zahrneme do souhrnného vykazu a zce-
la nepochybné to bude mit pozitivni dopad do rozpoctu obce.
Dékujeme.

ZS a MS Poli¢éna informuje

UPOZORNENI!!!
V nasi MS mame stéle jesté volna mista.

Pokud chcete umistit své dité u nas,
kontaktujte pani Ludmilu Chriastelovou
727 931 322

MATERSKA SKOLA

Ctenarsky tyden — S pismenky za hmyzaky

Od 6. do 10. kvétna probihal v nasdi materské Skole projekt
s nazvem Ctenarsky tyden. Béhem tohoto tydne se déti se-
znamovaly s rGznymi druhy hmyzu prostfednictvim rozli¢nych
vytvarnych aktivit, her, pohadek a knih. Pro déti bylo pfipra-
veno vyrabéni hmyzich domeckl a tvoreni motylich naramk
a ozdob. S détmi jsme si prohlizeli encyklopedie a ucili se po-
jmenovdvat rdzné druhy hmyzu. Také jsme se divali na pohad-
ky o véelce Mdje a o Makové panence a nasledné tato témata
vytvarné zpracovavali.

Ve Ctvrtek 9. kvétna ndm pfrisly do materské Skoly predcitat
pred spanim dvé babicky. Cetly ndm z knihy Broudci; détem
se Cteni natolik libilo, Ze babicky musely za détmi pfijit také
dalsi tyden.




Posledni den projektu jsme se v dopolednich hodinach vydali

zabavné aktivity. Nejvice déti nadchlo malovani kvétin kfidou

na chodnik pfed radnici. Déti si zde mohly také prohlédnout

malou vystavu motyl{. Poté nam pani mistostarostka Yvona

Wojaczkova predala motyli kef a motyli domecek.
Z S — ~g 0 3 NS

V patek odpoledne bylo v materské Skole pFichystano tvoreni,
pfi kterém si mohli rodi¢e s détmi vyrobit v¢elku. Projekt se
velmi vydaftil a myslim si, Ze obohatil nejen déti, ale také jejich
ucitelky.

Markéta Bdrtkovad

ZAKLADNI SKOLA

PEACE RUN - Mirovy béh

NaSe Skola byla vyzvdna ke spoluprdci pfi organizaci celoev-
ropského Mirového béhu v nasi obci. Jedna se o nejdelsi Sta-
fetovy béh na svété s velkou tradici, ktery se pravidelné kona
uzZ od roku 1987.

Samotnym poslanim béhu je vytvaret a Sifit atmosféru pratel-
stvi, miru, porozuméni a soucasné prekondvat hranice mezi

lidmi nejraznéjsich presvédceni, kultur a socialniho postaveni.
Snazi se podporovat svobodu, toleranci a porozuméni ve spo-
leCnosti. Mezindrodni tym asi 20 béZcl nese symbol — Miro-
vou pochoden, kterou si cestou predavaji statisice lidi s pranim
dobré vile, miru a pratelstvi.

Trasa PEACE RUNu 2019 vede pres Madarsko, Slovensko, Pol-
sko, Ceskou republiku a pokracuje do Némecka.

Stafeta Mirového béhu zavitd do Poli¢né v patek 21. éervna
2019 kolem 9.30 hod. (hodinu upfesnime v hlaseni obecniho
rozhlasu).

Dovolujeme si vas pozvat k tomuto béhu.

Okresni kolo biologické olympiady

V utery 16. dubna probéhlo na Gymnaziu Frantiska Palackého
tegorie C, tedy zakl 8. a 9. tfid zékladnich Skol a pfislusnych
ro¢nikd viceletych gymnazii.
Jednim z Gcastnik( byl také Patrik Pernicky z 8. tfidy nasi Sko-
ly. Cekal ho teoreticky test, poznavéni pfirodnin a laboratorni
ukol. V pocetné konkurenci soutézicich ziskal pékné 12. misto.
Blahopfejeme a dékujeme za reprezentaci Skoly!

Mgr. Jana Urdovd

Geologické kladivko

V patek 26. dubna probéhla v Geologickém pavilonu Vysoké
Skole banské — Technické univerzity v Ostravé soutéz ,Geolo-
gické kladivko”.

Zaci zakladnich $kol a studenti viceletych gymnazii a stfednich
Skol provérili své znalosti v oblasti nezivé pfirody.

Nasi $kolu reprezentoval Patrik Pernicky z 8. tiidy. Cekalo
ho nékolik soutéznich Ukoll. Nejprve se vyborné popasoval
s otazkami v geovédnim testu a s prehledem zvladl i praktic-
ké pozndvani nerost a hornin. Uspél také v dil¢ich Ukolech,
které se plnily v prostorach geologickych shirek a ziskal skvélé
1. misto ve své kategorii.
Blahoprejeme a uZ se téSime na pfisti rocnik!

Mgr. Jana Urdovad




Sdilené dilny — duben 2019

Posledni den v dubnu navétivila 8. t¥ida jiz potfeti 1SS — COP ve
jsme si vybrali.
Chlapci si zvolili potravinarsky obor a s nadsenim se vrhli do
peceni pizzy a véneckl. Pani ucitelka je pochvalila, Ze jejich vy-
robky byly velmi chutné, a to je velmi potésilo. Druha skupina
se vénovala chemii, tfeti si vybrala elektrotechnicky obor, kde
si zaci vyzkouseli zapojovat elektrické obvody.
Posledni skupina, kde mimochodem byla sama dévcata, si
zvolila strojni obor, zde se divky seznamily se stroji, které li-
dem ulehcuji Zivot. Poté se vydaly do pocitacové ucebny, kde
si zkousely pomoci aplikace navrhnout svoji vlastni hraci figur-
ku na Sachy.
Sdilené dilny byly pro nds prinosné, zjistili jsme, jak jsme zruc-
ni. Také jsme se dozvédéli radu praktickych informaci.
Klanicovd Aneta — 8. trida

Vzpominka na osvobozeni Policné

V pondéli 6. kvétna 2019 si pfipomnéli nejen zaci zakladni Sko-
ly, ale i obyvatelé nasi obce osvobozeni Poli¢né.

Sesli se u pomniku obéti 1. svétové valky, kde kratce promluvil
pan starosta Vladimir Mistecky o vyznamu tohoto dne a Zaci
osmé tridy u pamatniku polozili kytice.

Poté se vydali k dalSimu pomniku — k lipam, kde dévcata z os-
mého ro¢niku Aneta Klanicova a Vendula Machacova pronesla
projev, ve kterém divky mimo jiné vyzdvihly statecnost par-
tyzand Jana Mazala, Miroslava Ondrasika a Stanislava Miko-

Iaska. RovnéZ pripomnély obétavost vsech ob¢anu Policné v
obdobi okupace nacistickym Némeckem.
%) e — —

Vzpominkova akce byla ukonena poloZzenim vénce.
Je dulezité stale si tyto historické udalosti nejen pripominat,
ale hlavné se z nich poucit!

Kldra LaZovd, Katefina Parolkovd — 8. trida

Anglické divadlo

Dne 6. kvétna 2019 zhlédli Zaci I. a Il. stupné nasi skoly di-
vadelni predstaveni, které se konalo v Kulturnim zafizeni ve
Toto anglicko — Ceské predstaveni s ndzvem Last wish si pro
nds pfipravili herci z Divadelniho centra ze Zlina.
Déj byl inspirovan dilem Kral mél t¥i syny, od Jana Wericha.
Ponévadz se v této hie mluvi z 90% anglicky, nejenze jsme si zo-
pakovali, ale také rozsitili nasi slovni zasobu v anglickém jazyce.
Hana Smieskovd — 9. trida

Dopravni soutéz mladych cyklistt

vvvvv

kolo Dopravni soutéZze mlady cyklista. Z nasi Skoly se ztcastni-
la ¢tvefice 74k z 8. tridy ve sloZeni: Sara Sotkova, Aneta Klani-
cova, Pavel Pernicky a Patrik Pernicky.

- = 1

Soutézici museli splnit ¢tyri discipliny — pravidla provozu na
pozemnich komunikacich (test), jizdu podle pravidel, jizdu
zruénosti a poskytnuti prvni pomoci. | pfes nepfrizen pocasi se
akce vydafrila, vybojovali jsme krasné prvni misto a postup do
krajského kola, které se bude konat 7. 6. 2019 ve Zliné

Patrik Pernicky — 8. trida




Soutéz ,,Mlady zdravotnik“

Ve Ctvrtek 16. kvétna se na Stfedni zdravotnické Skole a VysSi
odborné Skole zdravotnické ve Vsetiné konala soutéz Mlady
zdravotnik, kterou kazdoro¢né potada Oblastni spolek Ceské-
ho cerveného kfize.

SoutézZe se zucastnili také Zaci nasi Skoly — EliSka Mi¢unkova ze
4. tfidy, Pavel Jurstak a Denis Mic¢unek z 5. tfidy, Lucie Segra-
dova a Natalie Klimentova z 6. tfidy. Déti jsou ¢leny zdravot-
nického krouzku, ktery na nasi Skole vede jiz nékolik let pani
Ludmila Janouskova.

Soutézici si museli na péti stanovistich poradit s praktickym
oSetfenim zlomenin, popalenin a se zastavou tepenného Ci
Zilniho krvaceni. Uvadéli spravny postup pfi umélém dychani
a masazi srdce a pfi dopravé ranénych.

Déti se umistily na pékném 11. misté a prokazaly, Ze dokazi
poskytnout jinému ¢lovéku pomoc v pfipadé poranéni a podi-
let se na zachrané Zivota.

Dékuji Zakim za reprezentaci Skoly a doufam, Ze nabyté zku-
Senosti budou potfebovat co nejméné.
Mgr. Jana Urdovd

Pobyt v prirodé

Letos Zaci 1., 2. a 3. tfidy absolvovali pobyt v pfirodé ve zcela
novém kabaté. Zkusili jsme kratsi tfidenni variantu, takze se
nebaly jet ani déti, které nejsou zvyklé byt pry¢ z domova. Cil
naseho pobytu byl v obci Bila.

Hned po pfijezdu nds jiz ocekdvali domluveni instruktofi, ktefi
ndas mile pfivitali a ochotné& ndm pomohli vynést kufry a tasky
k nasim pokojim. Po kratkém ubytovani jsme se vSemi détmi
Sli hned ven, kde si je instruktoti rozdélili do Ctyr tym( bez
rozdilu véku a jejich prvnim spole¢nym ukolem bylo vymyslet
si pro svoji skupinu jméno. Pak jiz pro déti méli vymyslenou
prochdzku za zviratky. Odpoledne ndm pocasi moc nepftalo,
zaCalo prset, ale ani to nase instruktory neprekvapilo a hned
pro déti méli nachystanou hru v budové, pfi které holky a kluci
museli napinat nejen svaly, ale i pozorovaci smysly. Vecer jsme
se vSichni pobavili a zatancili si na diskotéce.

Dalsi den nas ¢ekalo dopoledne a ¢ast odpoledne v détském
letnim parku, kde déti mohly vyzkousSet véechny dostupné
atrakce napf. trampolinu, nafukovaci skakaci hrad se sklu-
zavkou, letni tubing a dal3i. Zde si mohly koupit upominkové
prfedméty. Odpoledne pak déti cekala velka vyprava - cesta za




pokladem. Podle nadSenych obli¢ejd malych objevitell bylo pfi
navratu poznat, Ze byli Uspésni!
Cely pobyt jsme pak zavrsili pateénim dopolednem, kdy se
s ndmi instruktofti pfisli rozloudit a pfedat détem zaslouzenou
odménu. My jim na oplatku podékovali dlouhym potleskem,
mnoho déti i objetim a vsichni slibem, Ze se urcité nevidime na-
posledy. K celkovému dobrému prozitku jisté ptispéla i vyborna
kuchyné.
Vérime, Ze se déti domuU vracely nadsené a plné novych kras-
nych zazitkd.

Mgr. Katerina Bilikovad

Slozky informuiji ...

. z

Krajsky seminaf Ceského svazu Zen

Ve dnech 17. - 18. kvétna se v Laznich Kostelec u Zlina konal
krajsky seminai CSZ. Tohoto setkani se zGéastnilo celkem 75
zastupkyn jednotlivych zakladnich organizaci, v€etné krajského
vedeni.

Po oficidlnim zahdjeni nasledovala poutavd prednaska
MUDr. Heleny Bartoskové na téma ,Slunéni a rakovina kize“.
Vzhledem k bliZicimu se létu a dobé dovolenych se jednalo
o téma opravdu aktualni, takZze tomu odpovidala i bohata disku-
se. Poté se nam predstavily se svym programem kandidatky do
EU z fad Zen a to MUDr. Sehnalové Olga a pani Brzobohatd Zu-
zana a také radni pro socidlni oblast Zlinského kraje pani Micha-
ela Bldhova. Prekvapenim pak byla navstéva ministryné prace
a socialnich véci Jany Malacové. Zavér vecera pak patfil modni
prehlidce saldnu SISI ze Zlina s mozZnosti koupé predvadénych
modeld a nasledné volné zabavé

Druhy den rano se predstavily jednotlivé zakladni organizace
a ve strucnosti nas seznamily s dénim ve svych obcich. Pak na-

sledovala bohata tombola a hlavné sportovni klani mezi jednot-
livymi okresy Zlinského kraje. DrZitelem putovniho pohdru se
pro tento rocnik stalo druzstvo okresu Vsetin.
Pocasi nam také pralo, takZe toto setkani urcité splnilo svij ucel.
Poucily i pobavily jsme se zaroven...

Pavla Hordkovad

CSZ - zajezd ,,Za tajemstvim modrotisku®

Letos Svaz Zen usporadal zajezd pro své ¢lenky a obcany Policné
o néco dfive neZ byva obvyklé. Jiz 11. kvétna jsme se vydali na
cestu s planem poznat zase dalsi pékna mista a tradi¢ni femes-
la. Tentokrate Slo o femesla, kterym pomalu, ale jisté hrozi zanik,
protoze nemaji pokracovatele v mladé generaci.

Prvni zastavkou byla manufaktura na vyrobu modrotisku v Olesni-
ci na Blanensku. Tato manufaktura patfi rodiné Danzingerovych.
Nejstarsi barvifska dilna v tuzemsku, s tradici jedenacti generaci
u femesla, vsak stéle pouziva vzory zdédéné po predcich. Nékteré
jsoui 150 let staré, stejné jako nékterd zafizeni. Ro¢né vyrobi Ctyfi
kilometry tmavé modrého platna.

Pan Danzinger st. ndm s velkym zapalem povypravél celou his-
torii barvitského a tkalcovského femesla na Vysociné a své ro-
diny barvitd. Vse zajimavé prokladal historkami a vzpominkami
ze svého détstvi. Cely postup vyroby nam pak nazorné predvedl.
Deset procent produkce manufaktury jde na rizné kroje nebo
folklorni pfedméty, zbytek jsou suvenyry, dekorace, ubrusy, pro-
stiréni, nebo si lidé mohou platno koupit jako metraz. Prestoze
v bézném dennim Zivoté jiz modrotisk nema tak velké uplatnéni,




rodina Danzigerovych s laskou toto staré femeslo udrzuje pro
dalsi generace.

Dalsim mistem, kde jsme se setkali s pdvodnimi femesly, bylo
Muzeum ko&ar( v Cechach pod Kositem. Tady nds provadél pan
Obr, ktery byl zakladatelem muzea v r. 2006. Jeho vypravéni o
vzniku muzea a historii jednotlivych kocarG bylo fascinujici.
Tady poslucha¢ opravdu poznal, jak vypada ¢lovék zapaleny pro
uréitou véc. Clovék, ktery to, co déla, déld s vysokou znalosti
technickou i teoretickou. Pfibéhy jednotlivych kocaru jsou vel-
mi zajimavé a barvité. BohuZel i pan Obr si postéZoval, Ze stara
femesla pomalu mizi, jak odchdzeji stafi mistfi bez nasledovni-
k. V soucasnosti pracuji v parté asi dvaceti nadsencd z celé re-
publiky na obnové starych nalezenych kocaru, ale néktefi mistfi
femesel jsou jiz v letech a je otdzkou, jak to dopadne, az i oni
odejdou. Jsou mezi nimi i osmdesatnici. A femesla jako koldf,
prymkar a dalsi se jiz dnes nikdo neuci. Pfesto vysledky jejich
prace jsou nadherné a nékteré krasné kocary byly pouzity i ve
filmech a pohadkach.

Na misté jsme absolvovali jesté prohlidku sousedniho Muzea
hasicu, které patfi svym druhem k nejvétsim na Moraveé. Stoji v
mistech, kde se nachdzela jedna z vyrobnich hal tehdejsi slav-
né tovarny na hasicské strikacky firmy Smékal. O dobré kvalité
stfikacek firmy Smekal svéd¢ii skute€nost, Ze byly Zddany nejen
hasici v zemich celé Evropy, ale i v Egypté a Ciné. Vidéli jsme
tam sttikacky opravdu staré z doby hasi¢skych zac¢atku i ty no-
véjsi, které jsme pamatovali i my mladsi. Velkou zajimavosti byl
i pdvodni Papindv hrnec, jehoZ design se s dneSnim uz nedd
srovnat. Funkce ale zUstala stale stejna.

11/05/2019

A pak uz jsme méli ¢as na individualni prohlidku méstecka. Né-
ktefi navstivili mistni restauraci na jidlo, nékdo si dal v zamecké
kavarné ke kdvé zakusek a nékdo jen tak brouzdal po zdmeckém
parku a obdivoval nadherné stromy. DomU jsme se vratili vsich-
ni spokojeni, pIni novych dojm.
Na zavér bych chtéla pochvalit pocasi za to, jak ndm pralo,
Ucastnikim zajezdu podékovat za dochvilnost a panu fidici
Svobodovi za bezpecnou jizdu. Ted uz se téSime zase za rok na
shledanou.

Za CSZ Liba Dopirdkovd

TJ oddil kopané — Okénko trenéra 5/2019

VazZeni ¢tenari,
dalsi mésic této pravidelné rubriky je za ndmi a ja se vdm zno-
vu vynasnazim podat ptrehled o déni v naSem fotbalovém klu-
bu.
Béhem Ctyr sehranych utkani jsme z 12 moznych bodu ziskali
6. Nékdo to mUze vidét jako pozitivum, ja jsem tak Stastny
nebyl. V zdpase s Prostfedni BeCvou jsme doplatili, stejné jako
v zapase s Francovou Lhotou, na nasi nedisciplinovanost. Ne-
pamatuji si, kdybychom dostali po dvou, po sobé jdoucich za-
pasech 2 Cervené karty. Ale jak se fikd, vSechno je jednou po-
prvé a myslim si, Ze jsme se z toho vsichni poucili a uvédomili
si, Ze takto se fotbal hrat neda. Je to zkusenost, kterd hracim
pomlze, aby do pfistich zapasl vybéhli soustfedénéjsi, s vétsi
koncentraci, tahli za jeden provaz a nehrdli jsme jako indivi-
duality, ale jako tym. Vysledkem toho byly 2 prohry za sebou.
Doma, s Prostredni Becvou 0 : 3 a v Semetiné 4 : 1. V zapase
se Semetinem uz byla vidét na chlapcich motivace a Cista hla-
va, hicméné fotbalové, v dotahovani akci do zdarného konce
a zakoncovani jsme zaostdvali. Celkové jsme si v zapase vy-
tvofili mnoho Sanci, které jsme ovSem neproménili. V dalSim
domadcim zapase s Valasskou Polankou jsme uz potfebovali
sobé a vam divaklm, fanouskdim dat najevo, Ze to byly jen né-
jaké vypadky a chtéli ukazat, Ze hrat fotbal jsme nezapomnéli.
| kdyZ jsme brzy prohravali 0 : 1, tak jsme stale neprestavali
hrat svou hru. Nesesypali jsme se jako domecek z karet a na-
misto toho jsme dal bojovali i za tohoto nepfiznivého stavu
a do polocasu §li za stavu 1 : 1. V 50. minuté se ndm podafilo
zvysit na 2 : 1, nacez o 10 minut pozdéji Polanka srovnala na
2 : 2. Na hrécich bylo vidét v pribéhu celého zdpasu odhod-
lani a ja jsem véfril, Ze by se nam to mohlo podafit dotahnout
do vitézného konce. Odménou celého zapasu bylo trefa v 85.
minuté na 3 : 2 pro nas, ktera se ukazala jako vitézna. Byli jsme
radi, Zze zrovna proti 1. tymu tabulky jsme se po trech fiascich
dokazali chytit a ziskat vSechny 3 body. Minuly tyden jsme jeli
k zadpasu na Hutisko, kde jsme védéli, Ze pokud chceme myslet
na vyssi pricky, nez jen na 3., nebo 4. misto, budeme muset
povinné ziskat 3 body. Hutisko u nds ukazalo, Ze dokazi dobre
branit, klidné i v 9 lidech, v bloku, prfed pokutovym Uzemim
a naslednym rychlym prechodem do utoku v podobé dlou-
hych kopU. Cely tyden jsme se pfipravovali na to, Ze budeme
muset byt trpélivi v hlavach, jelikoz to nebude snadné se pres
jejich blok dostat. Jediné koncentrace a rychlost nam mohla
zarucit, Ze to zvladneme. Ukazalo se, Ze hraci pochopili kaz-
dé slovo a kazdou akci, kterou jsme na tréninku pfipravovali
a vysledkem toho bylo vitézstvi 0 : 4. Dnes nas ¢eka nesmirné
dllezité utkani, proti Horni Lid¢i. V dobé psani tohoto ¢lanku
je asi 9 hodin rano, takZe nemuZu s jistotou Fict, jak to dopad-
ne. Co ale mUZu fict je, Ze pokud k tomuto utkani pristoupime
koncentrovani se znacnou zodpovédnosti a nasazenim, tak
Vérim, Ze 3 body dnes zlstanou u nas, v Policné. Nicméné nas
¢ekd souboj s tézkym souperem, ktery je v tabulce na 2. pficce
a kterého jsme na podzim porazit nedokazali. Tak uvidime, jak
dnes budou kluci naladéni a schopni, jit za svym cilem.

S pozdravem Radomir Kapusta,

trenér




ROZPIS ZAPASU POLICNE:
Sobota 1. 6. 2019 17.00 Poli¢na - Ratibor

Sobota 8. 6. 2019 17.00 Slavicin B - Policna
Poznamka: PGvodni termin: 9. 6. 2019 v 10.15 — NEPLAT!!!

Patek 14. 6. 2019 17.30 Policna - Hovézi
Poznamka: PGvodni termin: 15. 6. 2019 v 17.00 — NEPLAT{!!!

Sport v obci — atletika

Je to tam! Ceska sprinterska $tafeta ve sloZeni Stromsik, Ve-
leba, Jirka, Zalesky zabéhla v Jokohamé novy cesky rekord
v béhu na 4 x 100 metr(. Ten ma nyni hodnotu 38,77 sekundy
a stacil na paté misto v rozbéhu! Tési nas to o to vic, Ze Zdenék
Stromsik je obcan Poli¢né...

Moc gratulujeme!

Sport v obci — karate a kulturistika

Dne 4. 5. 2019 se v Ostravé konal mezindrodni turnaj v tradic-
nim karate Kayaku Challenge Cup 2019. Turnaje ve sportovni
hale Dubina se zucastnilo celkem 236 zavodnik(l reprezentuji-
cich kluby z Polska, Slovenska, Ukrajiny a Ceské republiky.

Valasskomezifi¢ska akademie
tradi¢niho karate zde méla po-
cetné zastoupeni. Zavodnici se
domd vratili s osmnacti medai-
lemi. K tomuto poctu pfispél
dvéma kousky i David Dopirdk
z nasi obce. Ziskal v kategorii
| Kumite Sanbon Zaci C bronzo-
vou medalili a v kategorii Enbu
| Zci, Zakyné C + D (muZ-Zena)
tym stfibro. Je to jeho v poradi
jiz tfeti medaile, kdyZ v Uno-
ru si dovezl stfibro v kategorii
Kata Zaci C z Narodniho poha-
ruv Brné.

Sportovni inspiraci je pro Da-
vida urcité jeho otec Miroslav
Dopirdk, ktery se vénuje velmi
intenzivné klasické kulturisti-

EASTLABSPHOTO.COM
PHOTO: JAKUB CSONTOS

ce. Hodiny stravené v posilovné a osobni disciplina v dodr-
Zovani vyzivy prinaseji své ovoce. Na zakladé predchozich
vysledkd si Mirek klade stale vyssi cile. Letosni pfiprava mu
vysla velmi dobfe a taky proto se mu podafilo znovu stat mi-
strem republiky v kategorii Masters. Tim zavrsil svdj osobni
hattrick. Sou¢asné uspél v nominaci na mistrovstvi Evropy ve
Spanélské Santa Susanné. Tady mu bronzova medaile unikla
jen o nékolik bodu. A plany do budoucna? Rad by se pfipravil
na listopadové mistrovstvi svéta, které se bude konat opét ve
Spanélsku. Tak mu, prosim, drte palce.

Liba Dopirdkovad

10



KNIHOVNA INFORMUIJE

V nasem kniznim fondu najdete jarni knizni novinky:
Hart, M.: Osud taznych ptaka
Kopta, V.: Prodlouzena jizda
Kornerovd, H.M.: Hlas kukacky

Pallavicini, Z.: Denik Silené markrabénky

Schlink, B.: Olga

Minier, B.: Sestry

Ubam, O. S.: Sedm let v Africe
Zikmund, M.: Sloni ziji do sta let
Brynda, R.: Smrtici tajnosti
May, P.: Zpétny raz
Fielding, J.: Spatna dcera

Jonasson, J.: Stojednalety starik,

ktery se vratil, aby zachranil svét

Sip, K.: Karneval pamétovych bunék
Honzdk, R.: Psychosomaticka prvouka
MacDonald, A.: Rostak Bertik. Auuu!, Bacilyyy
Svérdk, Z.: Tatinku, ta se ti povedla

Lewis, C. S.: Letopisy Narnie

Kompletni seznam novych knih je pFistupny na
www.policna.knihovna.cz

* % K Sk Kk kK kK kK

INZERCE

Vé&nuji sedaci soupravu (viz foto) za odvoz. Kontakt Ing. Seba-
nek +420 605 310 493

=P

KLUB SENIORU VM

Program KLUBU SENIORU - na éerven 2019

Ctvrtek 6. éervna 15.00 hod.
Vystoupeni souboru POHODA v nasem sale KS.
Ctvrtek 13. &ervna 14.00 hod.

Zamek Zerotind — vystava pani Véry Skockové: textilni obrazy
s valasskymi motivy. Komentovana prohlidka.

8.23 hod.

Odjezd z vlakového nadrazi na vylet do roZznovského skanze-
nu. Moznosti ndvratu 15.00 hod., 15.56 hod., 18.00 hod.

Ctvrtek 20. éervna

15.00 hod.
PFedprazdninova taneéni zabava. Hraje Robert Svéb.

Ctvrtek 27. éervna

Zadame éleny, ktefi se zajimali o zpivani v souboru Pohoda,

-----

Najdete nas na www.kzvalmez.cz nebo muZete jit na stranky
VM, otevrit KZ a dale Klub senior.

Naleznete zde vse, co potrebujete o Cinnosti klubu a kontakty
na jednotlivé ¢leny vyboru.

V klubu budete také vitdni na ndpravném cviceni, cviceni jogy,
v poradu Zeny-Zendm, v anglictiné pro pokrocilé, v péveckém
souboru Pohoda a na mésicnich burzdch sbératelli prvni nedé-
li v mésici, kromé prdzdnin.

Prijemné proZitky a spokojenost s programy
pieje vybor KLUBU SENIORU

ZAHRADNI Zohradni centrum
s tradici 25 let na trhu.

Vite, ze... - B

= mame otevieno kaZd( den od 8 do 18 hod. Vijezd pies
véetné soboty a nedéle? Diamant

» umime uvazat ty nejkrasnéjsi kytice bozdny
v Sirokém okoli? BONUS: rozvoz kvétin
po Valasském Mezifiéi ZDARMA!

= nabizime v nasem sortimentu nejen rostliny,

ale | ZDRAVE POTRAVINY, DARKOVE ZBOZI,
DEKORACE, VINA od lokalnich vinaii, NARADI aj.? '

\Z

Prijd'te nas navétivit nebo volejte 571 620 229. &
Bynina 212,
3 Valaiské Mezifigi
Stovte se 2 nomi 757 01
— P

JAHODOBRANI
14.6.-16. 6. 2019

| DNY RUZI

21.6.-30. 6.2019

OTEVIRACI DOBA: KAZDY DEN | 08% - 18% W zevm.ex
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Recept na vitézny orechovy kolac

V minulém cisle zpravodaje jsme vas informovali o tom,
Ze soutéZ o nejlepsi ofechovou buchtu vyhrala pani Vlasta
Seda. Abyste si i vy mohli na jeji dobroté pochutnat, po-
déli se s vami o recept na jeji pfipravu.

Korpus:

10 dkg mouckového cukru, 6 dkg mletych vlasskych ofech,
1 vejce, 3 Zloutky, 5 dkg hladké mouky, prasek do peciva,
trochu rumu.

Vse zamichat ddt a péct do trouby zahrdté cca na 170 stupndi.
Mezitim vyslehat snih ze 3 bilki + IZici cukru, do toho pfi-

michat hrst na hrubo poldmanych viasskych orechi a hrst
mandli. VSe ddt do stejné formy korpus a po 10 minutdch
peceni korpusu priddme do trouby a oboje peceme dal-
Sich 10 minut (horko-vzduch), v normdini troubé korpus
20 min., bilky 10 min. Peceme v mensi formé, aby byl kolac¢
vyssi. Bilky nevyhlazujeme, aby byl vrsek strapaty...

Po vychladnuti pomaZeme korpus marmelddou (visriovou,
nebo jinou kyselkavou dle chuti). Jako nddivku vyslehat
1 smetanu na Slehadni, 2 vanilkové cukry a 1 tvaroh (Ize na-
hradit mascarpone). Nakonec pfiloZime bilkovy korpus.
Dobrou chut....

Svaz Zen, Hasi¢i Poli¢nda, obec Poli¢na a ZS a MS Poli¢na
Vas srdecné zve na

Zabavné odpoledne plné her a souteézi

nejen pro ty nejmensi
7. ¢ervna 2019
u prilezitosti Dne déti od 15 hodin na skolnim hristi.

V pripadé nepfiznivého pocasi bude akce odlozena.

Skvélou naladu s sebou

KONTAKTNI UDAJE: Obecni tfa
datova schranka: rbyper7 ¢ e-m
telefonni kontakty: kancelar: 70
731 525 210 e uredni hodiny:
P4 8.00 - 12.00 12.00 — po predc

Dékujeme vSem, ktefi se na tomto cisle podileli!

Periodicky tisk Gzemniho samospravného celku. Poli¢enské listy vydava Obecni tiad Rolicnal(lCHO12657450))

- povoleni MK CR ev. €. MK CR E 21400. Uzévérka listu kazdy 25. den v.mésici. Viychazi IximesicneApoctl ksHneprode|nes
Zpracovani ptispévk(: policenskelisty@gmail.com, obec@policna.cz. Policenskellistystakelnafwwwipelicnafeczs

ve formatu WORD, JPG a PDF. Platba hotové nebo prevodem pred uverejnemnim:

Prispévky jednotlivych respondentl nejsou nijak upravovany/!!!
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