Motto mésice:
S dobrym muZem moZes byt na pustych hordch, se zlym je
zle aj v dédiné. z valasského kalenddre

Slovo starosty

VaZeni spoluobcané,

obracim se na vds s prosbou. V nasi obci se rozmohlo skldd-
kovdni u sbérnych mist (velkych kontejner(i) i obcany okolnich
obci. Proto Vds chci poZadat o spoluprdci. Pokud uvidite ukld-
dat objemny odpad cizimi obéany, poznacte si SPZ, popfipadé se
zeptejte na jméno (dnes se nezndme se vsemi nasimi obcany)
a predejte ném to na OU. V loriském roce jsme dopldceli za likvi-
daci komundlniho opadu cca 1.100,- K¢ na jednoho obcana. To
jsou nemalé penize, které by nasly uplatnéni nékde jinde. Pro-
to prosim o vétsi separaci (tridéni) odpadu. Zatim nechceme jit
cestou zvysovani poplatki. Ddle chci poZadat o naméty na pro-
jekty, které povedou k rozvoji obce. Pripravujeme pldn rozvoje
na roky 2021 aZ 2025 s vyhledem na rok 2030. Uvitdme vsechny
ndpady, které povedou ke zvelebeni nasi obce.

VSechny Zeny zveme na tradicni oslavu MDZ, kterd se uskutecni
7.3.2020 od 14.00 v sdle u Slunce.

Obecni urad informuje

Ze zasedani Rady obce Policna

Vladimir Mistecky

V pondéli 30. prosince 2019 se uskutecnilo 28. a 21. 1. 2020
pak 29. zasedani Rady obce, ktera projednala a schvalila na-
sledujici body:

e Rozpoctové opatieni €. 17/2019 dle predlozeného navrhu.

e Zadost o udéleni souhlasu s pfijetim tieti osoby do projima-
ného bytu ¢. 1 v obecnim domé €. p. 157.

e Poskytnuti neinvesti¢ni dotace na rok 2020 ve vysi 40.000,- K¢
Ceskému svazu 7en — ZO Poli¢na.

e Poskytnuti vécného daru na nakup pomucek pro skolni druzi-
nu ZS Poli¢na.

e Nakup vécnych cen do tomboly na 4. Obecni ples v souhrnné
wyii 7.000,- KE.

e Upravu Ceniku poplatkd obce Poli¢na pro rok 2020 dle pred-
loZzeného ndvrhu.

e Uzavieni Smlouvy o zfizeni vécného bifemene - sluZzebnosti
mezi Obci Poli¢na a spoleénosti CEZ Distribuce, a. s., zatézujici
pozemky p. ¢. 103/2 a p. ¢. 103/39 oboji v k. U. Poli¢na. Obsa-
hem sluzebnosti je pravo CEZ umistit, provozovat, opravovat
a udrZovat Zafizeni distribu€ni soustavy — nadzemni vedeni
VN vcetné jednosloupkové trafostanice.

e Uznava odpovédnost Obce Poli¢nd za vznik Skody, ktera byla
zpUsobena pfi investi¢ni akci obce — vystavby chodniku k Revi-
ru a zaroven schvaluje ndhradu vzniklé Skody vSem dotéenym.

e Smlouvu o vypujéce Casti pozemkl p. ¢. 112/43, 112/34,
112/33,112/32,112/31, 112/42.

e Prijeti finan¢niho daru ve vysi 1.000,- K¢ na nakup vécnych
cen do tomboly na 4. Obecni ples od spole¢nosti AMG CENT-
RUM, s. r. 0.

e Rozpoctové opatieni €. 1/2020 dle predloZzeného néavrhu.

e Prijeti predmétu vypujcky, a to 1 kus Hraci stény 350 T-WO-
0D, kdy tato se stane majetkem ZS a MS Poli¢na, p. 0. dnem
ukonceni ucinnosti Smlouvy o vypujcce uzaviené mezi Dob-
rovolnym svazkem obci Mirkoregionu Valasskomezifi¢sko-Ke-
le¢sko jako pujéitelem a ZS a MS Poli¢na jako vypdjcitelem.

e Prijeti vécného daru ve vysi 2.537,- K¢ v rdmci projektu ,,Mist-
ni akéni plan rozvoje vzdélavani v ORP Valasské Mezifici 11.,
kdy darcem je Dobrovolny svazek obci Mikroregionu Valas-
skomeziti¢sko-Kele¢sko a obdarovanym je ZS a MS Poli¢na.

o Ukoncéeni Smlouvy o zajistovani preventivni péée pro zameést-
nance a poskytovani pracovné-lékarskych sluzeb uzaviené
mezi Obci Poli¢na a MUDr. Peterem Jorem jako poskytovate-
lem dohodou ke dni 31. 1. 2020 a zaroven uzavieni Smlouvy
o zajistovani preventivni péce pro zaméstnance a poskytovani
pracovné-lékarskych sluzeb mezi Obci Policna a MUDr. Pete-
rem Jorem, s. r. 0. s platnosti od 1. 2. 2020.

e Doporucuje Zastupitelstvu obce Poli¢cnd schvalit koupi po-
zemku a uzavieni kupni smlouvy na pozemek p. ¢. 2090/3
o vymére 120 m? za dohodnutou kupni cenu 10,- K¢/1m?2.

e Zménu prilohy ¢. 1 Smérnice pro odménovani fediteld pfi-
spévkovych organizaci zfizovanych Obci Poli¢na.

e Platovy vymér pro feditelku Zakladni Skoly a Materské Skoly
Poli¢na, p. o.

Usneseni rady i zastupitelstva naleznete na webovych strankach

obce www.policna.cz.

Trikralova sbirka v roce 2020 v Policné

tradicni Trikralové shirky. Smyslem této celonarodni akce je
vykoledovat finanéni prostfedky na pomoc potfebnym, ktefi
se ocitli v necekané slozité situaci a zdravotné i socialné zne-
vyhodnénym obcanim.

ni zapojilo celkem 467 skupinek kolednikd, coz znamena, Ze do
této sbirky se dobrovolné zapojilo minimalné 1 868 osob. V Po-
licné se koledovalo v sobotu 11. ledna.

Letos se popaté podafilo na celém Gzemi plsobnosti Charity Va-




darct vykoledovalo 2 578 697 K¢ (tj. 0 250 212 K¢ vice nez loni).
Z toho v Poli¢né 41 163 K¢.
Cast téchto penéz putuje na doméci a zahraniéni projekty Arci-

diecézni charity Olomouc

rok 2018 rok 2019 rok 2020
Horni Betva 54 737 KE 48 950 KE 58 920 KE
Prost. Betva 84 980 K& 91386 K& 104 624 KE
Dolni Beéva 709 287 K& 116 840 K& 125 890 K&
Hulisko- 109 191 K& 114 567 K& 124 223 K&
olanec
Vigantice 53 327 K& 58 220 K& 57 960 K&
Roznov p. R. 382 560 K& 391 710 K& 429 347 K&
Val, Bystfice 123 598 K& 113 180 K& 133 606 K&
Mala Bystfice 12275 K& 11767 K&
Velka Lhota 23 205 Ké 20 865 K¢ 22 908 K¢
Zubi 215 262 K& 224 802 K& 236 984 K&
Vidée 85 525 K& 92 498 K& 96 199 K&
Stfitez n. B. 26 217 K& 30 608 K& 32853 K&
Zasova 133 573 K& 139 886 K& 142 000 K&
Val, Mezifici 512 040 K& 503 406 K& 555 916 K&
Poligna 33432 K& 38 341 K& 41163 K&
Jarcova 12 805 K¢ 16 005 K¢
Krhova 50 989 K& 54 272 K& 57 605 K&
Branky 24 333 KE 23107 K& 27 021 K&
Police 17 682 K¢ 17 760 K¢ 19 318 K¢
Loutka 20 856 K& 22 985 K& 24 515 K&
Podoli 7 698 K& 8 156 K& 7 699 Ké
Kunovice 21172 Ké 25 050 K¢ 25 246 Ké
Kel& 700 164 K& 99 202 K& 105 245 K&
Kiaderuby 20 248 K& 25 104 K& 22 325 K&
Choryné 22 510 Ké 22 651 K¢ 27 339 Ké
Lesna 61 445 KE 64 039 K& 72010 K&
Celkem 2294031 Ké | 2372773 KE | 2578 697 K&

Mistni Charité z(stava 58% z vybrané ¢astky. Ty budou pouZity
na prfimou financni pomoc pro lidi, ktefi se ocitnou v necekané
tizivé situaci. Dale budou penize pouzity na pofizeni osobnich
automobild pro terénni sluzby, které se vénuji seniorim a lidem
se zdravotnim postizenim. Cést vytézku bude pouZita na pokryti
provoznich ndkladd Centra socialné materidlni pomoci, jehoz
ukolem je bezplatné poskytnout, na zakladé vydané poukazky,
materialni (potraviny, 3atstvo) a ve zvlast naléhavych pfipadech
i finanéni pomoc lidem, ktefi se ocitli v tizivé Zivotni situaci. Cast
vytézku sbirky pUjde na dofinancovéni spolutiasti v projektu
IROP, diky kterému dochazi k rekonstrukci podkrovi v nasi budo-
vé v RoZnové pod Radho3tém.

#=g  TRIKRALOVA SBIRKA 2020

&) Dekujeme

Za vas Stedrost!

ktefi se do sbirky jakkoliv zapojili. Dékujeme rovnéz obcim, més-

tdm, farnostem za vstricnost a ochotu.

VSem za pomoc pfi organizaci a za prispévky do kasicek patfi

jesté jednou velky dik. * Charita
Valagské Mezifici

Martina Doskovad

Pozvanka

Starosta Honebniho spolecenstva Branky-Poli¢na-Jufinka svo-
lava Valnou hromadu ¢lenu HS na patek 7. 2. 2020 do Matefi-
ské skoly v Brankach. Zacatek je stanoven na 18.00 hod.

PROGRAM:

1.  Zahdjeni.

2 Stanoveni zapisovatele.

3. Kontrola usneseni z minulé VH HS.

4 Zprdava o hospodareni a ¢innosti HS za rok 2019.

5.  Pouiiti financnich prostfedk( z najmu honitby.

6.  Zprava mysliveckého hospodafe MS Branky-Poli¢na.
7.  Diskuze.

8.  Usneseni.

9. Zavér.

Josef Marek, starosta HS

Napsali jste nam ... Policna l. p. 1940 - 6. pokr.

Podle dohody vam pfinasime Sestou ¢ast vzpominek pana lvana
Malka.

ZAHRADNICTViv Poli¢né jéd pamatuji dvé.

Stolafovi méli zahradnictvi za potokem proti pdlenici, vedle
chodnicku pro pési do Stépnice. Vedle chodniku ved! maly potii-
Cek, ktery na konci zahrady byl sveden do betonové roury, kterd
do potoka ustila u spldvku pfi mostku! Stolarovi bydleli v krds-
né velké drevénici, ktera velmi vynikala, jelikoZ v tu dobu okolo
nebyly Zddné stavby! Udajné ,drevénica” byla sem presunuta
z Ceskoslovanské ndrodopisné vystavy v Praze, kterd se tam konala
v r. 1895. Chalupa (C. p. 63) je zde porad, ale uZ znacné pozmé-
nénd! V dobé vdlky a dlouho po vdlce, byla zde mimo dim je-
nom zahradnickd kilna, malinky sklenik a nékolik mdlo parenist!
Proddvali zeleninovou a kvétinovou pfisadu. Kvétiny prodadvali
také rezané! Nejvice kvétin prodali, jak déckam koncil skolni rok!
Nejvice se tenkrat ucitelim vdzaly kytice z Cinskych karafiati
v kombinaci s nevéstinym zdvojem! Zahradnictvi nemélo ndstup-
ce, nekdy v sedmdesdtych létech pozvolna skoncilo!

Druhé zahradhnictvi v Poliéné bylo u Sulékd! Zahradnictvi u podjez-
du na Kotlinu, bylo ve své dobé vyhldsené celerovou a rajcatovou
pFisadou! BéZné na trhu ve Valmezu nékdo od Suldkii proddval!
Pan Suldk byl, Zelezni¢dr mél tak moznost zajet s pfisadou do
okolnich mést na trhy, coZ hojné vyuZival! Mdm nezapomenutelny
zdZitek se zahradnikem, ktery byl v tu dobu uZ ddvno na dichodé
a vracel se v poledne ve Valmezu z trhu! Na KFfiZné pred hote-
lem Apollo, sedél na vyprodaném dvoukoldku a pojidal kus Sunky
s rohlikem! Z dalky uZ bylo vidét, Ze mu chutnd a je velice spoko-
jeny.... Pozdravil jsem a ptdm se: ,Jakd?“ Odpovédél spokojené:
,Nic z trhu nevezu — vsecko jsem prodal!” Bylo citit v téch slovech
— ano nadrel jsem se, ale Véil si zaslouZené uZiju! Také tohle za-
hradhnictvi zde uZ neni, jen chalupa je zde pordd... a jd, jak se sem
i po létech podivam, vidim opét plno parenistnich oken....

POMNIKY padlym z obou svétovych vdlek. Pomniky jsou po-
staveny vedle sebe na zacdtku druhé ulice do Nové Ctvrti. Pred
2. svétovou vdlkou jiZ zde byl postaven pomnik obcanim Policné,
co padli ve vdlce 1914 — 1918! Moje prekvapeni bylo, jak presné
ten samy pomnik padlym, nasel jsem ve Val. Bystrici! Druhy po-
mnik je postaven obétem vdlky 1939 — 1945! Podoba pomniku je
dost zvldstni ve srovndni s jinymi pamdtniky z té doby. Sest kvd-
drl na sebe postavenych, symbolizuje sest let utlaku, kterd nds
tlacila k zemi! Velmi dobre si pamatuji stavbu a také odhalovani
pomniku. Je zndma fotografie obou pomnikd, neni ale vidét, Ze
pred nimi byla hlubokd prikopa! Proto pri odhalovadni zde bylo
udéldno z fosen jakési podium, které Skarpu zakrylo! Pri slav-
nostnim odhalovani se vzpominali jmenovité padli a naddvalo se
Némcim, co u nds vseho zlého za vdlky udélali! Odhalena deska
se jmény obcan( Policné, kteri zahynuli béhem posledni vdlky....
Znaky na pomniku od shora jsou — Cesky lev — srp s kladivem
a nad deskou se jmény kriZ. Prisla doba, kdy zde vadil kriZ! Doba
se zménila a vadi srp s kladivem, kriZ je ale zase dobry. Nemdm
rdad debaty tohoto typu, jelikoZ se opomenula jedna skutecnost
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ni, ktefi postizené dobre znali! Takovad byla doba... K pomniku pa-
tfi vzpominka na zahynulé lidi, ale také na cas, kdy se tragédie ko-
naly.... Symboly jsou tak odpovidajici — té dobé... A ndm nepfislusi
do toho kecat, ale pochopit...!!! Pfed oba pomniky, i u Becvy, byly
umistény Zelezné misy na Recky oheri! Bylo velmi pisobivé, jak pfi
lampiénovém privodu byl oher zapdleny. Lampionové privody
k néjakému to vyroci byly u décek velmi oblibené. Nékolik lampio-
nu shorelo a nékolik décek to obrecelo, jinym bylo napohlavkovad-
no. Nejvice byly oblibené lampiony na Zdrovecku a baterii. Musel
byt tam namontovdn ale vypinac na blikani... a ted'to bylo ono....
Jo — a mistni hasici pri takovych akcich zajistovali sprdvné zapd-
leni a hofeni Reckych ohrid.... Misy u pomniki uz nejsou! Nejsou
ale také v pohodé u pomniki vysazované kvétiny nebo poklddané
vénce! V sedmdesdtych létech byli novomanZelé presvédcovdni,
aby svatebni kytici dali k pomniku padlym. Zvyk to byl z uplIné jiné-
ho prostredi a jiného vyznamu, neZ mazZe byt u nds! Prokazatelné
jedna urcitd kytice, tam vydrZela pil hodiny... Moc Spatné je jak
v poslednich létech jsou na jare, peclivé vysazeny u pomnik( zd-
hony a néjaky dacan to krddezi ponici! Tak na to plati jen jediné
— takovému urazit ruce u samé prdele!!! Jo — ale je chvdlyhodnou
skutecnosti, Ze o pomniky, celou dlouho dobu se staral Svaz Zen!
V soucasnosti prebrala péci obec Policnd....

HOSPODA Na fojstvipodle vypravéni pamétniki byla hod-
né ddvno prvnim bardkem obce Policnd! V soucasnosti jsou zde
sklendri! Hospoda méla také druhé pojmenovdni po majitelich
— U Jurict! Byla zde hospoda s vycepem, ale také na zahradé si
pamatuji kuZelnu, zahradni posezeni s altankem, kde byl tanecni
parket. Zde se konaly, ale aZ po vdlce, tancovacky, kde bylo hojnd
ucast vojdkd z kasdren. No a ti se jednou u takového tancovdni
pobili. Jako kluci jsme si ukazovali, Ze v ploté na nékolika mistech
chybi tycky (spravné Spingle) po té tancovacce. Jako kluky nds
hospodsky vyéep velice Idkal. Na Senku stdla sklenice na pivo, do
které byly nastrkdny slané tycinky. Tvrdé pecivo, nacuchlé tabdko-
vym koufem a pivnimi vypary, mélo tu nejlepsi chut, kterd mohla
pro kluka byt... nyni by se hygienici snad zbldznili... V hospodském
dvore byla také ledovna, budova, kde se skladoval led na chlazeni
piva. Ve dvore byly mastale pro plemenné hrebce. Plemenici sem
byli posildni ze Zemského hrebcince v Tlumacoveé! Byvali zde vét-
kobylku, zavreli do dvora vrata a kluci byli strasné zvédavi, pro¢
ndm to nechtéji ukdzat. Ve skutecnosti zavirali vrata, aby néktery
kan neutekl, coZ se nékolikrdte stalo, chytili jednoho aZ na mosté
pres Becvu. Kobylky do Policné k hfebcum vodili aZ od RoZnova.
Ve dvore hospody byla také od roku 1940 sbérna mléka — povin-
nd doddvka od kaZdé dojnice. Prinesené mléko, prebirala velmi
brzy rdno pani Juficovd. PFi vyjmenovdvdni vseho kolem hospody,
musim vzpomenout také holi¢stvi pana Hnilice. Oficinu mél vedle

vchodu do hospody, presné tam, jak se nyni proddvd zmrzka a je
kavdrna. Pristavbu velkého sdlu provedli Juficovi, jako velci opti-
misté brzo po roce 1945, také oni netusili, Ze se bude v budoucnu
zndrodriovat...!

TRAFIKA Asi mdlokdo si uZ vzpomene, Ze prdvé pred hospo-
dou na brehu potoka byla trafika pani Kuropatové. Objevila se
zde najednou sedomodrad drevénd budka, kde se prodadval tabdk,
cigarety, noviny. Byla to doba koncem ctyficdtych let. Prodejni
okénko, dvere a komin od kamen. Uhli, dfevo na topeni okolo bud-
ky! Trafika dlouhého trvdani neméla, brzy tam nebyla....

HAS €I maji zbrojnici pordd na tom misté, které si pamatuji od
kluka. Pozornost upoutdvala tim, Ze zde byla vysokad drevénd véz
na suseni hadic. Vim, Ze tenkradt byla zbrojnice docela malinkd,
spise to byla gardZ na hasicské auto, které jako kluk jsem velice
obdivoval pro jeho dokonalost.

Hasicské auto (zn. Tatra?), které mélo jednu zvldstnost — strikac-
ka namontovand primo pred motorem auta. Motor auta pohdnél
také samotnou hasicskou strikacku!

Byla to doba, kdy motory nebyly moc ochotné se ddt pohotové
nastartovat.

Pri dojezdu auta byla hned mozZnost prepnout motor auta na cer-
padlo — prima vykoumané, Ze?

Auticko je nékde v muzeu, a je dobre, Ze se zachovalo, i kdyZ by se
do Poli¢né mohlo vrdtit!!!

BETON AR K A pana Béturidka. Byla to spise vétsi dilna pro vy-
robu betonového zboZi od studnicnich skruzi, chodnikové dlazby,
kominovych dvirek, betonové tasky na stfechu a jesté néceho, co
uZ ja nepamatuji.

Kde to bylo? Dnes je zde obchod Jednoty, drive v téch mistech byla
oplocend zahrada, kde se skladovaly a dosusovaly vyrobky z ce-
mentu. Dilna byla v uli¢ce, kde vedle byl i domek Béturidkovych.
Jako kluky nds Idkaly na zahradé hlavné studnicni skruze. Vlezlo
se dovniti a Slapanim se roura rozjela. Vim o priseru, jak kluci
narazili skruZemi do sebe a jedna se zbortila na kluka, ktery byl
uvnitr roury. Hoch vyvazl dobre, ale roura byla znicena! Pan mis-
tr nam nikdy nevynadal nebo vyhodil ze zahrady, coZ je pro mne
stdle zahadou.... Okénkem jsme nahlédali, jak se délaji riizné véci.
Obdivovali jsme Zelezné formy. Nejvétsi pozornost mél malinkaty
trakturek a velky setrvacnik na boku toho stroje. Krdsné traktu-
rek bafal, jak jel pro pisek do Becvy. Pisek se , kdtroval” (presival)
primo v Becvé a pokud si pamatuji, hodné fir se odvezlo od spo-
je Becev. Pisek se také kopal mezi ustim potoka a Becvy. Diry po
kopani se vyuZily k odpdleni nalezené miny v Becvé. Jeden cas se
sem vozily vypalky z pdlenice... Jo a stdle mame doma v uzivani
betonové dlaZdice a betonovou stresni tasku od Béturidka!

(pokracovani pristé)

10. Volejbalovy miniples

15.02.2020
od 19% sal U Slunce




Informace k platbam poplatkt na rok 2020

* POPLATEK ZA NAKLADANI S KOMUNALNIM ODPADEM

- Sazba poplatku €ini — 490,- Ké/rok/osoba

- Splatnost poplatku — do 30. 6. 2020

Bezhotovostni platba:

Platbu mizete zaslat na €. .: 3223749389/0800

do poznamky pro pfijemce je nutné uvést ¢. p. domu, pfijmeni
a jméno osoby, za kterou je poplatek hrazen, napt. 111 Novak
Petr, Novakova Jana, Novak Jan

Hotovostni platba:
Obecni urad Policna, Policna 144, 757 01, v ufednich hodinach.

OBEC POLICNA NEROZESILA SLOZENKY.

* POPLATEK ZA PSA

- Ridi se OZV vyhlaskou obce Poli¢nd ¢. 4/2019 o mistnich po-
platcich ze psu

- PFi prihlaseni — poplatnik vyplIni formuldr (je k dispozici na
0U nebo na www.policna.cz v sekci Obecni Gfad/Formulare
ke staZzenfi) odevzda na Ufadé a obdrzi evidenéni znamku psa
Splatnost poplatku do 30. 6. 2020

e DAN Z NEMOVITOSTI
platbu dané z nemovitosti vyfizujte na:

vvvvv

Poplatnikim dané z nemovitosti budou zasilany sloZzenky jako
v predchozich letech.

UPOZORNENI

Vazeni spoluobcané.

Pfi kontrolach mésiénich faktur od Technickych sluzeb zjistuje-
me, ze néktefi z vas stale vozi elektroodpad do sbérného dvora
ato i presto, Ze tento odpad v obci shird Sbor dobrovolnych ha-
sich. Pro vas je uloZeni do sbérného dvora zdarma, ale obec to
pak musi zaplatit a je to Skoda. Utracime tak zbytecné penize
z rozpoctu obce, kdyz bychom za to nemuseli nic platit.
Zadame vas proto, abyste v ptipadé, 7e potfebujete vyhodit sta-
rou televizi, lednicku, pracku ¢i jiny elektrospotrebic, volali nase
hasice, ktefi si pro to radi pfijedou.

Prosba

Vazeni spoluobcané,

jsme radi, Ze nam stale nosite vazni listky z odevzdaného papiru
nebo Zeleza a vérime, Ze v této Cinnosti budete pokracovat i nadale.
Do hodnoceni pti pfiznavani bonusu za separaci odpadu se za-
pocitava jak tridény odpad z hromadného svozu odpadkd z celé
obce, tak také individudlné odevzdany tfidény odpad vami ob-
Cany. Vase vazni listky zahrneme do souhrnného vykazu a zce-
la nepochybné to bude mit pozitivni dopad do rozpoctu obce.
Dékujeme.

ZS a MS Poli¢nd informuje
MATERSKA SKOLA

Leden v materské skole

Leden v materské skole byva tradi¢né mésicem, kdy si s détmi

povidame o zimé, snéhu, zimnich sportech atd. Letos tomu tak

neni, protoze zkratka nam chybi snih. Chybi nam k povidani, ke

hram a predevsim k pobytu venku.
. ! .

Proto jsme se 23. ledna dopoledne vypravili s détmi do Dét-
ského hraciho centra v RoZznové pod Radhostém. Déti si po-
hraly v solné jeskyni a v druhé hodiné vyuZily prostor se sklu-
zavkami, trampolinou a prolézackami k pohybovym aktivitam.
Samoziejmé i dnes se tady détem moc libilo a uZ se tési na
dalsi navstévu.

Ludmila Chriastelovd

ZAKLADNI SKOLA

Partnerské vztahy

V dtery 7. 1. 2020 se v nasi 9. tfidé konala zajimava dvouhodi-
nova prednaska tykajici se partnerskych vztah, kterou si pro
nas pripravila pani Vaneta Zvonickova z klubu Most.
V prvni poloviné jsme si povidali o tom, co je to pfatelstvi, las-
ka, a Ze kazdy vztah a kazdé zamilovani pfinasi néjaké dlsledky.
V druhé poloviné ndm anonymné odpovidala na nase dotazy
—a ze jich bylo opravdu hodné.
A jaké ponauceni jsme si do Zivota odnesli? Méli bychom svému
partnerovi naslouchat a nechovat se k nému Ihostejné.

Patrik Pernicky — 9. trida




Zavislost, drogy, alkohol

Dne 9. 1. probéhla v 8. tfidé prednaska o zavislosti, drogach a al-
koholu. Pan Palacky mél velmi dobrou naladu, zacali jsme hovo-
fit o drogach, zavislosti na alkoholu, nikotinu, ale i pocitacovych
hrach, nakupovani, praci apod.

Nejdfive jsme se dozvédéli, jaké druhy drog existuji. Uvazovali
jsme také, na jaké psychoaktivni latce jsou Cesi nejcastéji zavisli.
Tipovali jsme LSD, ale nejvice uzivana navykova latka je nikotin,
coz nas zaskocilo, myslel si to pouze jeden zak z nasi tridy.

Lidé ale mohou byt zavisli také na ¢innosti. Casty je napf. gam-
bling, chorobna zavislost na hrani hazardnich her, kdy se hrac/
hracka ,rozjede” a sazi vice a vice. Poté jsme se zacali bavit
o zavislosti na modernich technologiich, na praci, na nakupovani.

Na konec jsme si fekli, ze po uziti ndvykovych latek jsou nepfi-
jemné nasledky. Takze nikdy neberme drogy a zkusme se vy-
hnout i jakékoliv jiné zavislosti.

Dominik Jenis, Krystof Zelénka — 8. trida

Il. Sdileni dilen a vzajemné uéeni zaka SS a ZS

Dne 16. 1. probéhlo v letosnim Skolnim roce jiz druhé projek-
Zaci 7. a 8. tfidy byli opét rozdéleni do 4 skupin. Prvni skupina
byla pridélena do oboru potravinarského, v mistni skvéle vyba-
vené kuchyni jsme si upekli pizzu a sladoucké vénecky. Druha
skupina se zase ocitla v chemické laboratofi, kde si Zaci na vlast-

ni kdZi vyzkouseli pouzivani riznych chemickych latek. Ostatni si
vyzkouseli obor strojirensky nebo elektrotechnicky.

Do skoly jsme se vraceli se spoustou novych zazitk(i. Moc jsme
si to uzili a tésime se na dalsi navstévu.
Natdlie Klimentovd — 7. trida

Moderni je nekourit

Dne 22. ledna 2020 méla 6. tfida predndasku o koufeni s panem
lektorem Palackym.

Pfesunuli jsme se do biologické ucebny, abychom méli k dispozi-
ci promitaci techniku. Nejprve jsme dostali izolepu, abychom si
na ni napsali jméno. Potom uz nastal ¢as na nejrliznéjsi aktivity.
Povidali jsme si o tom, Ze ndm koufeni Skodi a Ze na to umi-
rd hodné lidi. Od lektora jsme dostali kviz, ktery jsme vyplnili.




Poustéli jsme si videa, jak vypadaji vnitinosti kuraka. Dosta-
li jsme papirky, na kterych bylo napsano, co si lidi o koufeni
mysli a co z toho je pravda. Dostali jsme karticku s otdzkou
a ve dvojici jsme na ni odpovédéli. Museli jsme pfi vSem spo-
lupracovat. Na konec jsme si zahrali hru.

Ackoliv pfednaska trvala dvé vyucovaci hodiny i s prestavkou,
rozhodné jsme se nenudili a vydrzeli jsme s pozornosti az do
konce. Myslim, Ze urcité koufit nezatneme nebo alesponi vét-
Sina z nas.

Any Burdovd — 6. tfida

Hura na hory!

Diky velkému zajmu rodi¢d nasich zakh se ZS Poliéna roz-
hodla usporadat lyZarsky kurz i pro Zaky prvniho stupné.
Konal se od 20. do 24. ledna 2020.

V pondéli 20. ledna vyjeli Zaci s pedagogy a pomocniky z fad
rodicl autobusem do Ski aredlu u Sachovy studanky na Hor-
ni Be€vé. Po pfijezdu na misto se Zaci sezndmili s prostfedim
aredlu, se svymi instruktory, utahli lyzaky, nasadili helmy
a vyrazili na svah, kde si je instruktofi rozdélili do skupin pod-
le Urovné jejich dovednosti.

Néktefi se s lyzarskou technikou teprve seznamovali, jini -
zkusenéjsi - byli na svahu jako doma. Po prvni hodiné lyZo-
vani si Zaci vychutnali zaslouzeny odpocinek a nabrali energii
do dalsi hodiny na sjezdovce.

Bylo UZasné pozorovat, jak se déti den ode dne zlepSuji! Ti,
ktefi se prvni den sotva udrZeli na lyzZich, jezdili uz treti den
pysné na pomé minimalné do pllky svahu. Na obéd se vra-
celi do Skoly unaveni, ale plni nad3eni a bajec¢nych zazitkd.

V patek se zaci mohli zucastnit exhibi¢niho sjezdu a zavodu,
na ktery byli srde¢né zvani i rodice nasich malych lyzar(.

U zaka, uciteld a snad i u rodi¢d mél lyzarsky kurz veliky
uspéch a my véfime, Ze se za rok na Sachovku zase podiva-
me a posuneme své lyZarské dovednosti zase o kousek dal.
Zaroven bychom chtéli podékovat panu Lukasi Becickovi za
pomoc pfi organizaci a také ostatnim rodic¢lim, ktefi se do
lyzarského kurzu osobné zapojili.

Za kolektiv pedagogti 1. stupné Jana Farbdkovd




;i + Zakladni.kola a Matefska $kola Pc‘IiEné

Vés zve na

XVII. £<OLNI KARNEVAL

28. 2. 2020 v 15:00 hodin ve 3kolni jidelné

{Fi¢

Tanec, soutéie, obéerstveni, tombola

Vstupné: déti 10,- K¢, dospéli dobrovolné

Tésime se na Vds!

Slozky informuiji ...

TJ - Okénko trenéra 1/2020

Mili ¢tenari,

od 13. 1. 2020 jsme se oficidlné vrhli do pfipravy, pro nadcha-
zejici jarni ¢ast sezény 2019/2020 1.B tfidy. Tabulka je vskutku
vyrovnana, proto jsme se rozhodli nic nepodcenit a poctivou
pfipravou se na jare pokusit bojovat o ty nejvyssi pricky.
Zatim nejsou v jednani dalsi posily, ale jsme radi, Zze se k nam
po pul roce vratil ze Vsechovic Jakub Kapusta, ktery nase muz-
stvo velice posili a pom(iZze nam se lépe vyrovnat v ndrocnych
soubojich se soupefi o celo tabulky. Vitézslav Mooc by mél
v nasem klubu, jak jsem psal jiz v minulém Cisle, také setrvat.

Prvni 3 tydny se budeme pondéli, stfeda a patek, vénovat ze-
jména obecné vytrvalosti. Kazdou pondéli a stfedu se schazi-
me na hfisti, v Poli¢né, kdy se dlouhodobou vytrvalost snazi-
me nabrat za pomoci dlouhych béhu. Pro pfedstavu to vychazi
na 9,5 - 10,5 km za trénink, které dokazeme zvladnout ubéh-
nout za 43 - 52 minut. TakZe pokud jste v posledni dobé vidéli
v Poli¢né pobihat v ¢elovkich néjakou partu blaznd, pravdé-
podobné jsme to byli my. Je to zejména kvuli tomu, abychom
ziskali potfebny zaklad k tomu, abychom mohli postupné
a plynule prejit pres stfedni délky trati, k tréninku rychlost-
ni vytrvalosti, kterd je dle mého ndzoru pro fotbal esencialni.
Patky se nasledné vénujeme posilovani, prostiednictvim kru-
hového tréninku v télocvicné, kde se zaméfujeme zejména na
silovou vytrvalost.

Ve druhé ¢asti pripravy budeme trénovat i na umélé travé ve
a posunout o néco dal.

V obdobi 5. 3. 2020 - 8. 3. 2020 mame v planu vyrazit na sou-
stfedéni, kde se budeme vénovat Cisté hernim vécem. Misto
soustfedéni jesté neni pevné stanoveno, jelikoz nam plvodni
myslenka soustifedéni v Lipniku nad Be¢vou nevysla.

V pfipravé mame napldnovano také nékolik pratelskych utka-
ni. Posledni utkani, které by také mélo byt generalkou, by-
chom chtéli sehrat na pfirodni travé u nas, nebo kdekoliv jin-
de. Uvidime, jak se bude postupné vyvijet pocasi. Proto jesté
¢as a misto nejsou pevné stanoveny.

Datum Den Cas Soupef Misto

08.02.2020 | Sobota | 17.45-19.30 Vjednani | Um. trava VM

15.02. 2020 Sobota | 13.00 - 14.45 TJ Kelé Um. trava VM
23.02.2020 | MNedéle | 13.00-14.45 Loucka Um. trava VM
29.02.2020 | Sobota | 17.45-19.30 Zubfi Um. tréva VM

15.03.2020 | Nedéle

Vjednani | Hfisté TJ

Pokud budete mit chut, pfijdte se na nase pfipravna utkani po-
divat a sami budete moci zhodnotit, zda se posouvame a zlep-
Sujeme, abychom do prvniho ostrého zdpasu s Dolni Be¢vou
byli dobfe pfipraveni.
Sledujte i nase facebookové stranky FANS TJ Poli¢nd, kde se bu-
deme snazit pfiddvat aktualni déni z nasi pfipravy.

Dékuji Radomir Kapusta, trenér




SDH - 8. rocnik Hasi¢ského maskarniho plesu

Jiz po osmé usporadali hasici z Poli¢né v sobotu 25. ledna hasic-
sky maskarni ples. Letosni téma byl cirkus. Sal Hostince U Slun-
ce se proménil v barevné Sapito s I6Zzemi. Jako kazdy rok, ucast-
nici pojali pfipravy velice peclivé a tak se v sale objevilo hned
nékolik desitek klaund, principald a divokych Selem. Dokonce
dorazil i slon, lev a dva mimové. Vsechny masky byly bajecné,
a proto se také letos nekonala soutéz o nejlepsi masku, ale byly
ohodnoceny vsechny masky obrovskym potleskem a podékova-
nim od organizator(. Pro hosty byl pfipraven bohaty program,
nechybélo tradi¢ni tanec¢ni vystoupeni nasich hasicek a hasicq,
dale vystoupila tanecnice Jasmina se svou karnevalovou sam-
bou. Pro hosty byl opét pripraven i spolecny tanec, ktery mél
takovy Uspéch, Ze si jej hosté béhem vecera trikrat zopakovali.
Béhem vecera bylo pro hosty pripraveno bohaté obcerstveni
véetné vybornych domacich dortl a kokte;jl{.
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Zavérem bychom chtéli podékovat vSem sponzordm a lidem,
ktefi se podileli na pripravach plesu a predevsim podékovani
patfi vSem hostlim plesu, Ze vytvorili skvélou atmosféru a uZili
si spolu s ndmi perfektni vecer.

Cinnost naseho sboru méZete sledovat na Facebooku/SDH Po-
li€na a na strankach www.sdhpolicna.cz

Autor: SDH Poli¢ng

SDH - 3. rocnik Détského maskarniho balu

Nejen pro dospélé organizuji hasici z Policné baly, ale jiz po treti
usporadali maskarni bal také pro déti. Letosni rocnik se odehral
v nedéli 26. ledna v sale Hostince U Slunce. Jiz pred treti hodi-
nou se do salu vrhaly prvni déti a jejich rodice. Dorazilo 63 déti
v rlznych maskach. Nejmensim navstévnikim bylo sotva par
mésicd. Bal navstivilo plno brouckd, princezen, malych hasicq,
carodéjek a mnoho dalsich pohadkovych postav. Pro déti byly
pripraveny soutéze, hry ¢i promenada masek.

Volny ¢as doplniovala diskotéka, pfi které vyrazili na parket i ro-
dice. A ptate se, ktera maska byla nejhez¢i? VSechny masky byly
krasné a rodice si dali zalezet, aby jejich ditko bylo na bale co
nejhezci. Proto u nds vyhraly vSechny déti a odnesly si dom(
Ucastnicky diplom a k tomu pastelky a reflexni placku se znakem
Sboru dobrovolnych hasic Poli¢na, jako vzpominku na pékné
odpoledne. Na déti cekala také tombola, ve které byly opét
skvélé ceny, napriklad vstupenky do Pohadkovych lazni, kolo-
bézka, panenky a mnoho dalsich balickd s prekvapenim. Pro
rodice byla pripravena také mensi tombola, jako podékovani, ze
s détmi na nasi akci dorazili.

Zavérem bychom chtéli podékovat vSem rodi¢lim a détem, Ze




pfisli a uzili si s nami krdsné zimni odpoledne a velké diky patfi
opét sponzorlim a hasi¢im, Ze se podileli na vydarené akci.
Cinnost na$eho sboru mazete sledovat na Facebooku/SDH
Poli¢na a na strankach www.sdhpolicna.cz

Autor: SDH Poli¢nad

Knihovna informuje

V lednové nedélni odpoledne se sesli milovnici pfi-
rody a fotografovani v sdle U Slunce na prednasce
pana Roberta Hlavici ,,0 fotografovani zvifat”.
Robert Hlavica je absolvent lesnické skoly a mys-
livec. V ptirodé stravi cekanim na zajimavy zabér
hodiny a nékdy i celé dny. Jeho fotografie vychazeji v nasich
i zahrani€nich ¢asopisech s loveckou tematikou. Je drzitelem
nékolika ocenéni a jeho fotografie jsou soucasti vystavni ko-
lekce Czech Press Photo.

Zaméfuje se predevsim na divokou zvér Zijici v nasich a slo-
venskych lesich, zejména medvéda hnédého a jelena evrop-
ského. Cestuje za zvifaty i do zahranici, fotografoval medvédy
a poldrni lisky na Aljasce, vlky v Norsku nebo levharty v Africe.
Projekci krasnych snimkd doplnily zajimavé informace o jejich
pofizeni a zasvécené komentare o chovani zvifat a zpisobech
jejich fotografovani.

Vypujéni doba knihovny je standardni:
pondéli 13.30-17.30 hod. a
Ctvrtek 13.30 - 16.30 hod.

Kompletni seznam novych knih je pristupny na www.policna.
knihovna.cz

Podékovani

Chtéla bych z celého srdce podékovat viem, ktefi se na Stédry
den zucastnili charitativni akce Zahradniho centra a pfispé-
li tak samotnym nakupem ¢i pfimo finanéni hotovosti. Neni
mozné podékovat vSem jednotlivé a osobné, protoze vas bylo
mnoho. Mnoho téch, ktefi maji srdce na pravém misté a dopo-
mobhli tak, aby se mé déti Stépanek a Amalka mohli v roce 2020
zUCastnit respitnich pobytd. Moc vam dékuji za Vasi laskavost.

S dctou Veronika Pernickd

KLUB SENIORU VM

Program KLUBU SENIORU
Unor 2020

Ctvrtek 6. Gnora 8.00 hod.
Vyroéni ¢lenskd schiize ve velkém séle zamku Zeroting.

Ctrvrtek 13. tnora 14.30 hod.
Cestopis Kostarika — provazi Anezka Hrstkova.

Cvrtek 20. unora 14.00 hod.
Bowling Sokolska ul. — hra i moZnost posezeni u kavy.
Ctvrtek 27. Gnora 15.00 hod.

Ples senior(, raz ,,RETRO".

Najdete nds na www.kzvalmez.cz nebo muzete jit na stranky
VM, otevfit KZ a dale Klub senior(.

Naleznete zde vse, co potiebujete o ¢innosti klubu a kontakty
na jednotlivé ¢leny vyboru.

V klubu budete také vitani na ndpravném cviceni, cviceni jogy,
v pofadu Zeny-Zendm, v anglictiné pro pokrocilé, v péveckém
souboru Pohoda a na mésicnich burzdch sbératelt prvni nedé-
li v mésici, kromé prdzdnin.

Prijemné proZitky a spokojenost s programy
pFeje vybor KLUBU SENIORU

Inzerce...

Bt

Vas zve na:

ZAHRADNI
CENTRUM

KREATIVNI
ZIMNI VIKENDY

PRO DETI
11.1.-16. 2. 2020

KAZDOU SOBOTU
ANEDEUI

VYPRODEJ

od 10. 1. do vyprodani zasob

sLtevy AZ 80+

OTgvigAci DOBA:
KAZDY DEN | 08° — 180

Www.zcvim.cz




Obec Policna Vas srdeéné zve do sélu U Slunce na:

# 4. Obecni ples

W Hudba DUO SOUND
<

22. tinora 2020 od 19 hod. Vstupné 100 - K& (vstupenky na OU)

Obec Poli¢na Vas srdeéné zve na:

Oslavu dne zen

Program:
v Vystoupeni dki ZS a MS Poli¢nd - od 14.00 hod.
v Vystoupeni sélisti Ndrodniho divadla moravskoslezského v Ostraveé -
Eva Zbrozkovd, Peter Svetlik, klavirni doprovod Nenko Slavov, privodni slovo
Alena Bastlovd - od 14.30 hod.
v' Volnd zdbava.

Sal U Slunce 7. brezna 2020 od 14.00 hod.

KONTAKTNIi UDAJE: Obecni tfad
datova schranka: rbyper7  e-mai
telefonni kontakty: kancelar: 702
731 525 210 e ufedni hodiny: P
P4 8.00—12.00 12.00 — po predch
Dékujeme vSem, ktefi se na tomto cCisle podileli!

Periodicky tisk Gzemniho samospravného celku. Poli¢enské listy vydava Obecni tiad Policnal(lC20aR65745))

— povoleni MK CR ev. & MK CR E 21400. Uzavérka listu kady 25. den v.mésici. Datum vydani:# 252520208V chazikbdmesicne)
v poctu 600 ks, neprodejné.

Zpracovani pFispévki: policenskelisty@gmail.com, obec@policna.cz. Policenskellistyitakelnalwwwipelicnaczh

ve formatu WORD, JPG a PDF. Platba hotové nebo prevodem pred uverejnenim-
Prispévky jednotlivych respondentid nejsou nijak upravovany!!!
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