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Motto mésice:

»Meéjte dobrou ndladu. Dobrd ndlada sice vase problémy

nevyresi, ale nastve tolik lidi kolem, Ze stoji za to si ji uZit.”
Jan Werich

Slovo starosty

Vazenispoluobcdané,

zacind mésic kvéten a ja bych vas rad pozval na akce, které pro
vas pfipravujeme. V sobotu 13. kvétna se u Pamatniku Tomase
G. Masaryka uskutecni tradi¢ni Meziobecni setkani obcan(
Poli¢né, Jarcové, Branek a Oznice.

V nedéli 28. kvétna se v séle U Slunce uskutecni Setkani senior(.
Nasim seniorim budou predstaveny vsechny akce, které se v
obciudaly acoobecdobudoucna chysta.

V mésici dubnu jsme na fotbalovém hfisti vybudovali mensi
détské hristé. Dale zapocala rekonstrukce lesni cestu U Paléska.
Rad bych chtél podékovat vSsem ucastnikim akce Den Zemé,
ktefi prislivsobotu 15. dubna a pomohli uklidit nasi obec.

Jelikoz se nam v destové kanalizaci objevily splasky, tak bych
chtéltimto pozadat vSechny obcany, ktefi maji moznost napojeni
své nemovitosti na splaskovou kanalizaci, aby tak co nejdfive
ucinili. V pfipadé, Ze se bude situace opakovat, preddam tuto

vvvvv

nasledné budou probihat kontroly vyvozu jimek. Diky vypusténi
splaskl do destové kanalizace dochazi, mimo jiné také ke
znecistovani podzemnich vod a tim padem také vod ve studnich.
Prosim budme ohleduplnik sobé ik zivotnimu prostredi.

Vojtéch Baca
Obecni urad informuje

Ze zasedani Rady a Zastupitelstva obce

V pondéli 17. dubna se uskutecnilo 4. Zasedani Zastupitelstva
obce, které projednalo tyto zasadni body:

e schvaluje Zasady pro poskytovani dotaci z rozpoCtu obce
Poli¢nd, vnitfni predpis ¢. 1/2023.

e schvaluje pfijeti kontokorentniho Uvéru ve vysi 3.500.000,- K¢ a
uzavieni Smlouvy o kontokorentnim uUvéru ¢. 3223749389/23
mezi Obci Poli¢nd, zastoupenou Vojtéchem Bacou, starostou a
Ceskou spofitelnou, a. s., Praha, za Ucelem pribéiného
financovaniinvesti¢nich akci.

o deleguje starostu obce, pana Vojtécha Bacu, jako zastupce
obce Poli¢na na fadnou valnou hromadu spole¢nosti Vodovody a
kanalizace Vsetin, a. s., ktera se kond 8. 6. 2023 ve Vsetiné. Dale
zastupitelstvo obce Policnd povéfuje starostu obce, pana
Vojtécha Bacu, aby na fadné valné hromadé Cinil veskeré pravni
ukony, k nimZ je opravnéna obec, jako akciondf spole¢nosti

poZzadovat a dostat na ni vysvétleni zdleZitosti, které jsou
predmétem jedndni radné valné hromady, poddvat ndvrhy a
protindvrhy k projednavanému programu. Jako nahradnik pro
uvedeného je uréen Bronislav Sedy, mistostarosta obce.

e schvaluje Zadost o odkoupeni ¢asti pozemku a uzavieni Kupni
smlouvy mezi Obci Poli¢na, zastoupenou panem Vojtéchem
Bacou, starostou, jako prodavajicim a kupujicim dle smlouvy, kdy
predmétem koupé je ¢ast pozemku p. ¢. 1061/52 v k. U. obce
Poliéna o vymére cca 160 m?, prodejnicena je stanovena na 100,-
KE/1 m2. Pfesnd vyméra a uréeni nové oddéleného pozemku
bude dano geometrickym planem.

Usneseni rady i zastupitelstva obce naleznete na webovych
strankach obce www.policna.cz.

Ekologické okénko €. 1
Odpady — kam s nimi?

Na poslednim jednani zastupitelstva obce Poli¢nd, které se
konalo v pondéli 17. 4. 2023. jsme probirali také otazku
odpadového hospodarstvi nasi obce a vysi poplatkd za odvoz
odpadl. K dispozici mame prehled o mnoistvi jednotlivych
druh( odpadl, které obcané Policné vyprodukovali v
jednotlivych letech a ukladaji se bud’ do tfidénych popelnic u
domU nebo na sbérnych mistech v obci a v neposledni fadé se
zakryvat fakt, Ze také naklady na odpady rok od roku vyrazné
stoupaji.

Aktualné platime poplatek za odpad ve vysi 490,- K¢ na osobu s
trvalym bydlistém na uzemi obce. Poplatek se plati i za
nemovitosti, kde vlastnici maji trvaly pobyt mimo obec. Je asi
znamym faktem, Ze tento poplatek v souctu neni dostacujici a
obecvyrazné pfispiva na odvoz a likvidaci odpadu.

Dale jsme se zabyvali i tfidénim, v éemZz mame jako obcané
Policné velké rezervy. Predevsim v Cernych popelnicich na
smésny komunalni odpad ndam kondi velkd ¢ast odpad, které
tam nemaji co délat. Jedna se napriklad o sklo, bio odpad, kovovy
odpad, textil a dalsi. Platné zdkony v oblasti odpadového
hospodarstvi ndm vsak jako obci a tim padem ob¢anam ukladaji
povinnost tfidit a dosdahnout pfi tfidéni daného podilu
vytridénych odpadd vici komunalnimu. Jak toto zajistit, tim se
budeme podrobné na pfristich zastupitelstvech zabyvat, ale
velmi duleZitou ulohu hraje také informovanost. Proto jsme se
rozhodli zavést v Poli¢enskych listech pravidelné ekologické
okénko. Zde budeme prindset informace nejen o stavu tridéni
odpadd, ale také proc a jak tridit, kolik obec doplaci, co vie
ovliviiuje vysi poplatki. Budeme se také zabyvat tim, co nas
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Ceka, pokud se ndm nepodafi zvysit tridéni odpad(i a zaroven tim
snizit produkci komunalniho odpadu. Je to opravdu velmi
obsahlé téma. My vSak véfime, Ze se nam postupné podafi
odpovédét na to, proc to délame a co nds k tomu vede. Snad také
objasnime nerudovskou otdzku: Kam s nim? Sami jako
zastupitelé nebo vedeni obce to ale nezvladneme, pevné
doufam, Ze nas v naSem snazeni vSichni ob¢ané podpofi. V
pristim vydanitedy pokracujeme.

Radka Hrubcovd

Tradice Velikonoc na Valassku — klapotani

O velikonocnich svatcich utichly zvony, protoZe podle povésti
odletély do Rima... Namisto nich se naopak rozléhal obci zvuk
typicky jen pro ¢as Velikonoc. Klapotani. Jsme moc radi, Ze se u
nas tato tradice takto aktivné pfeddvd mezi generacemi a
dékujeme, Ze iletos kluci tento nelehky svatecni zvyk dodrzeli.
Dékujeme autortiim za zaslani fotek.

vedeniobce
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Malovana vajicka, pernigky, zakusky a jiné dobroty. Sité doplfiky

a modni kousky. Spousta z nds méla problém si z té pestré krasy
vybrat. Na navstévniky cekala i moZnost posedét u kavy a
zékusku.
Vsem navstévnikim dékujeme , Ze pfisli podpofit praci
narocnou, ale slaskoudélanou.

Viasta Sedd

DEN ZEME

V sobotu 15. dubna jsme se zapojili do celosvétové udalosti Den
Zemé organizované na podporu ochrany Zivotniho prostredi .
V10 hodin jsme se sesli u obecniho Uradu, starosta rozdal pokyny
a zahajil nulty roénik této akce.

Velikonoc¢ni jarmark

V sobotu 1. dubna probéhl v Policné tradi¢ni Velikonocni
jarmark. Byla zde k vidéni bohata nabidka rucné vyrabénych
vyrobk( ze dfeva, prouti, keramiky ¢ikoralkd.




Poté jsme se sesli na htisti TJ, kde kazdy z ucastniku dostal teplou
polévku a zahtal se ajem nebo svardakem.

Kazdy si odnesl malou upominku jako podékovani.

Jsme radi, ze jsme byli soucasti této zasluzné akce a planujeme
sejiucastnitivbudoucnu.

Den Zemé je dnem vénovanym nasi planeté a v konec¢ném
dasledkuinamvsem.

Den Zemé se stal nejvétsi verejnosti organizovanou aktivitou v

historii planety.

V soucasnosti probiha kazdoroc¢né ve vice nez 193 zemich svéta.
Viasta Sedd

Divadlo VENTYL

Vsobotu 22.4.ndm podvecer pfijelo zpfijemnit divadlo Ventyl s
hrou Panenka.

Zalatek predstaveni zapocal zvonénim zvonce a dal pokracoval
zvonénim smichu publika. Skvély Zensky herecky vykon a
samozrejmé iten muzsky, nas bavil od zac¢atku az do konce.

Silici razance potlesku toho byla ddkazem.
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Dékujeme divadlu Ventyl a gratulujeme ke krasnym umisténim
na XXV. roéniku Stramberské divadelni prehlidky.
Lucie Hrbackova — 1. misto za nejlepsi Zensky herecky vykon v roli
Panenka.
Divadlo Ventyl—1. misto za Panenku v kategorii Nejlepsi hra.
Podékovani patfiiskvélému publiku. Dékujeme

Viasta Sedd

Na hfisti TJ najdou zabavu i nejmensi

V proluce mezi zdzemim fotbalového htisté a taneénim
parketem vyrostlo béhem mésice dubna détské hristé.

Herni sestava nabizi détem houpacky, skluzavku i lanovy most a
dalsi. Rodice tak mohou mit své ratolesti pod dohledem a
zaroven fandit pfi fotbalovém zdpase nebo se v aredlu jen tak
zastavit pfi prochdzce. Nezapomernite prosim pfi uzivani hristé
dodrzovat provozni fad, at je zachovano détem Cisté,
provozuschopné a predevsim bezpecné hristé.

vedeniobce

Informace k poplatkiim na rok 2023

POPLATEK ZA NAKLADANI S KOMUNALNIM ODPADEM
- Sazba poplatku ¢ini—490,- K&/rok/osoba
- Splatnost poplatku—do 30. 6. 2023

Bezhotovostni platba: platbu muZete zaslat na ¢. U.:
3223749389/0800 do poznamky pro pfijemce je nutné uvést ¢.
p. domu, pfijmeni a jméno osoby, za kterou je poplatek hrazen,
napf. 111 Novak Petr, Novakova Jana, Novak Jan

Hotovostni platba: Obecni Urad Poli¢ng, Policna 144, 757 01, v
urednich hodinach

OBEC POLICNA NEROZESILA SLOZENKY.

Upozornéni

Pfi kontrolach mési¢nich faktur od Technickych sluzeb
zjistujeme, Ze néktefi z vés stale vozi elektroodpad do sbérného
dvoraatoipresto, Ze tento odpad v obci sbird Sbor dobrovolnych
hasicu. Pro vas je uloZeni do shérného dvora zdarma, ale obec to
pak musizaplatit a je to Skoda. Utracime tak zbytecné penize
zrozpocCtu obce, kdyz bychom za to nemuseli nic platit.

Zadame vas proto, abyste v pripadé, e potiebujete vyhodit
starou televizi, lednicku, pracku ¢i jiny elektrospotrebic, volali
nase hasice, ktefisipro to radi pfijedou.

739067217

732989686

Josef Dorcak
Josef Karlik

Kontakty:




Prosba

Vazenispoluobcéané,

jsme radi, Ze nam stdle nosite vazni listky z odevzdaného papiru
nebo Zeleza a véfime, Ze v této Cinnosti budete pokracovat i
nadale.

Do hodnoceni pfi pfiznavani bonusu za separaci odpadu se
zapocitava jak tfidény odpad z hromadného svozu odpadkd z
celé obce, tak také individudlné odevzdany tfidény odpad vami
obcany. Vase vazni listky zahrneme do souhrnného vykazu a
zcela nepochybné to bude mit pozitivni dopad do rozpoctu obce.

25 WS policnd nformu

Akce v materskeé skolce

Dékujeme.

Ve stfedu 29. 3. jsme s détmi navstivili, vrdmci projektového dne,
zamek Lesna u Valasského Mezirici. Pro déti ze tridy Krteckd bylo
pfipraveno velikonoéni tvofeni — zdobily vajicko pomoci
cibulovych slupek a pak podnikly cestu po zamku, aby se
seznamily s plvodem a vyznamem Velikonoc. Déti, ze tridy

Jezeckq, plnily rzné Ukoly béhem velikonocni cesty v zameckém
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Na 4. 4. se nam povedlo zajistit v zamku Kinskych jesté jedno
velikonoc¢ni tvoreni.

Tady se déti dovidaly napfiklad o tom, jak a proc se rizné jmenuji
dny pred Velikonocemi nebo jaké zvyky pretrvavaji az do dnesni
doby. Jednim z nich je tfeba vynaseni zimy, ktery si déti
pripomenuly vyrobou malé ,,Mareny”.

Dne 31. 3. dopoledne byla soucasti programu v materské skole
CANISTERAPIE. Prijemné setkani s fenkou, které probihalo ve
trech &astech. V prvni ¢asti se déti seznamovaly s fenkou, hladily

ji a podavaly pamlsek. Ve druhé se seznamovaly s tim, jak se maji
chovat pfisetkani's cizim psem a nakonec sis fenkou i zacvicily.
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Dne 13. 4. nas po dlouhé dobé navstivilo ve Skolce divadlo
Leonka s pribéhem skfitka Vitka, ktery privolaval jaro. Zase to
bylo poutavé predstaveni plné vypravéni, zpévu a pohybu.

Ve stfedu 12. 4. jsme se na hfisti za Skolou setkali s rdznymi
ptacimidravci. Tézko fict, ktery nas zaujal nejvice, nejmensinebo
nejrychlejsi, sup Civyr, orel i jestfab. Velmizajimavé byly ukazky
lovu nékterych ptakd a reakce ptak( na povely chovateld.

V uUtery 18. 4. jsme s détmi opét navstivili Détské hraci lazné v
Roznové pod Radhostém. V ramci projektového dne jsme se
tentokrate zamérili u déti i na podporu zdravi, a proto jsme
pohybové aktivity doplnili pobytem v solné jeskyni. Vzhledem k
tomu, Ze chceme podpofit pohybové nadani, dovednosti a
schopnosti déti, planujeme v blizké dobé v hracim centru jesté
dalsi navstévy, samoziejméis pobytemvsolné jeskyni.

Ludmila Chriastelovd




Zakladni skola

Den barev a ucesu 2023

Je uz dobrym zvykem, Ze na nasi Skole vitdme jaro Dnem barev a
ucesll — ne jinak tomu bylo i v tomto $kolnim roce. A tak jste
nékteré z nas mohli zahlédnout, jak uz pri cesté do Skoly zafi
veselymibarvami.

Pfed zvonénim na prvni hodinu se jesté doladily detaily nasich
prevlekl a pak uZ jsme se mohli vrhnout do procesu vzdélavani.
Prehlidka a slavnosti vyhlaseni byly totiz naplanovany az na

Ctvrtou vyucovaci hodinu.
3 v

zaslouzi pochvalu, ale zde uvadime ty, ktefi se odborné poroté
libilinejvice:

1.stupen

Vitézna tfida: 1. (puntiky)

Nejlepsi uces: Tereza Kubackova, Adéla Martinkovd a Ema
Karlikova

Nejlepsi kostym: Otto Sotek, Daniel Chumchal a Matyas Kociolek

2.stupen

Vitéznatrida: 6. (zvifecivzory)
Nejlepsi kostym: Adam Zeman, Alice Jani¢kova s Pavlou
PapeZovou a Ema Bockova

a(

Specidlni cena: rodina Simpsonova (8. tfida)

) [ —

Jaro jsme tedy vesele pfivitali, tak snad uz za¢ne poradné svitit
slunicko
Eva Stodtlkovd—7. trida

Vznik CSR 1918:

V pondéli 27. 3. 2023 vyrazily vSechny tfidy 2. stupné do
scénické ¢teni knihy Veroniky Valkové ,Vznik CSR 1918:
Velezrada se tresta”v podani Umélecké agentury Pierrot.

Hlavni postavou pfibéhu byla dvanactiletd Bara, kterda méla
kouzelny atlas, diky kterému mohla cestovat v ¢ase. Ocitla se na
cesté mezi poli a netusila, v jakém stoleti a ve které zemi se
nachazi. Vtom si vimla, Ze na zemi leZi potravinovy listek z roku
1918 a Citelné bylo i jméno osoby, které ten listek patfil.
Rozhodla se ji tedy najit...

Dékujeme za zprostredkovani tohoto zajimavého divadelniho
zazitku. Myslim si, Ze s formou scénického Cteni se vétSina z nas

setkalavibec poprvé.

Stefanie Krupovd—6. tfida

Hrajeme si na Skolu

V mésici bfeznu se na nasi Skole uskutecnil seznamovaci kurz pro
predskolacky. Jeho cilem bylo ukazat détem, jak to ve Skole chodi
a na co se zde mohou tésit. BEhem dvou Uternich odpoledni méli
budouci Zacci moznost prohlédnout si budovu Skoly a poznat
pani ucitelky. Déti si zazpivaly a zatancovaly jarni pisnicku,
zopakovaly vSe, co o jaru védi. Predvedly svij talent pfi
vybarvovani velikono¢ni omalovanky a v zavéru 1. lekce si s
pomoci ucitelek vyrobily velikonoc¢ni ozdobu.
Druhé setkdni pak bylo ve znameni pozndvani Skoly nazvané
,Cesta za pokladem”. Predskolacci se seznamovali s prostory
Skoly a po cesté za pokladem vyhledavalia plnili zadané ukoly. Na
zavér pak déti prokazaly v télocvicné svou télesnou zdatnost
zdolanim prekazkové drahy a za odménu ziskaly slibeny
,poklad”.
VSechny déti se opravdu moc snaZily a zaslouzi si velkou
pochvalu.

Jana Skotnicovad




dopoledne. ZUS Alfréda Radoka détem ptipravila taneéni a

hudebni vystoupeni; zaznéla hra na hudebni ndstroje, trénovany
zpév, vidélijsme krasna tanecnivystoupeni.

Dne 18. dubna navétivily star$i déti nasi $koly koncert ZUS B-Art,
ktera jim predvedla rlizné druhy uméni — zpév, hru na klavir,
break dance. Déti slySely i rapové skladby, jejich? texty si 7aci ZUS
pisisami.

Obé vystoupeni se détem moc libila, dékujeme mladym

v

umélctim za krasny zazitek!

Alena Hurychovd

Krasensky zvonecek se zabarvil do zlata

Ve dnech 13. — 14. 4. 2023 se ve Valasském Mezifici konal
jubilejni30. ro¢nik soutéze vuméleckém prednesu poezie i prézy
Krasensky zvonecek.

Reprezentovali nas: Julie Seveckova a Jifi Janko (2. t¥ida), Tereza
Kubackova (4. t¥ida), Ella Seveckova a Marek Zela (5. tiida), Marie
Glizova (6. t¥ida), Eliska Mic¢unkova a Adéla Sulerova (8. trida).
Letos se Krasensky zvonecek pro nasi skolu zabarvil do zlata. Ella
Seveckova z 5. tFidy, ktera pdsobivé prednesla ukazku z Malého
prince, ziskala ve druhé kategorii vynikajici 1. misto!!!

Vsem soutézicim dékujeme za vzornou reprezentaci Skoly a Elle

drzime palce, at pFisti rok zase zazafi.
Marcela Oravovd

Ugastnicky
list

Ugastnicky
list

Seiferos — letové ukazky dravcti a sov

Dne 12. dubna se celd nase skola zucastnila programu, ktery
usporadala zachranna stanice pro dravé ptactvo — Seiferos. Na
vlastni o¢i jsme mohli vidét napt. vyra velkého, orla bélohlavého,
sovu palenou, pustika obecného, jestfaba lesniho, sokola
stéhovavého a dalsi.




Nejprve jsme si vyslechli poutavy vyklad od pana Zderika
Fabiana, ktery ndm jednotlivé dravce predstavoval, a poté
zaznély nejrGznéjsi otazky ovérujici, jak pozorné jsme
poslouchali. Odménou za spravnou odpovéd nebylo nic jiného,
ravce chv

nez mo
I

ili na vlastniruce.

N\

Znost podrzetsid

Na zavér jsme sledovali ukazky lovenidravcl v terénu.
Moc dékujeme za krasny zaZitek a pfileZitost vidét vic jak 40
dravcl na jednom misté. U7 ted'se téSime, az k nam Seiferos zase
zavitaji.

Klaudie Sochovd a Laura Kavanovd —6. tfida

Sdilené dilny potreti

Ve ¢tvrtek 20. dubna jsme se ve sdilenych dilndch na SPSS ve
nam nejdriv vysvétlil postup, ktery jsme se snazili pfi praci
dodrzet.

Nejprve jsme si urezali kus opracované desky. Na ni jsme museli
narysovat predlohu. Hotovy vyrobek mél mit sefezané vsechny
Ctyri krajni stény a uprostred delSich obdélnikovych stran jesté
vyfezany trojuhelnik.

Pracovali jsme s pilkou a musime uznat, Ze to nebylo snadné. Po 2
hodindch pilné prace nasledovala prestdvka, pfi které jsme se
obcerstvili, a pak jsme se znovu pustilido fezani.

Prace nas bavila, ale byla velice naro¢nd, a tak vyrobu vésaku
dokoncime pristé. Uz ted'se tésime na hotovy vyrobek.
Adéla Dufkovd a Tereza Stolarovd —8. tfida

Co se délo v knihovné

Ve stfedu 19. dubna se nasi osmaci zucastnili besedy v Méstské
Shakespearovi.

Uvodem si 7aci pfipomnéli autor(iv Zivot a objasnili si nejasné
pojmy. Nasledovalo poutavé predstaveni vyznamnych
Shakespearovych dél, které doprovazely Cetné ukazky. Po
vyplnéni pracovniho listu si nasi Zaci mohli na vlastni k{Zi
vyzkouset, jaké je to byt divadelnim hercem. Méli chvili na
obeznameni se s textem, poté po malych skupinkach vystoupili
pred ostatni a predvedli své herecké nadani na jedné ze
Shakespearovych her.

Beseda, kterou doprovazela pfijemna atmosféra, Zaklim pfinesla
spoustu cennych informaci.

Julie Kamlarova

Den Zemé

Dne 20. 4. 2023 se 6. tfida zucastnila Dne Zemé. Akce probéhla v
Na stanovistich jsme plnili rizné Ukoly, napf. jsme si zkouseli
prvni pomoc, stavéli domecek pro hmyz nebo poznavali lesni
ZVer a jeji stopy. Za Uspésné vyreseni zadani jsme pak dostavali
razitka.

Program trval 3 vyucovaci hodiny, béhem kterych jsme si diky
aktivitdm zopakovali, jak se starat o pfirodu. Velice se ndm to

libilo a radi se pristi rok zase vratime.
Alice Janickovd, Pavla PapeZovd — 6. trida
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Za Policnou krasné;jsi

Dne 21. 4. 2023 se i nase Skola zapojila do uklizeni verejnych
prostor nasi obce vramcioslav Dne Zemé.

Kazda tfida dostala na starost jinou oblast. My, sedmaci, jsme
chodili u to¢ny a uklizeli kaZzdou uli¢ku. Matou$ s Vaskem do toho
8li zvlast peclivé, pofad jsme na né museli ¢ekat, jde vidét, Ze umi
pracovat svédomité a peclivé.

V zavéru jsme malem nestihli obéd, protoze jsme si vybrali
uli¢ku, kterd koncila nejprve v lesiku a pak v polich, ale nakonec

jsme se vcas do Skoly vratili. Hfal nds dobry pocit, Ze jsme pro nasi
Zeminéco pékného udélali.
Viktorie Fabikovd, Eliska Vojtkovad —7. trida

Pexesovy turnaj ve sSkolni druziné

Jedno stfedecni odpoledne probéhl v prostorach Skolni druziny
turnajv pexesu mezi détmi prvniho a druhého oddéleni.
Obé oddéleni byla zastoupena 12 hraci, celkem se tedy turnaje
zUcastnilo 24 déti. VSichni hrali s chuti, souboje byly napinavé a
nechybélo aninadSeniz vyhry. Navic hraci méli velkou podporuv
podobé svych spoluzikd z obou oddéleni. Kazdy hraé pexesa
dostal po skonéeni turnaje sladkou odménu a ti nejlepsi i maly
vécny darek.
PFi hie neslo jen o sesbirani stejnych obrazk(, ale i o ziskavani
novych védomosti.
VSichni hraci si zaslouzi velkou pochvalu.

Siméikovd Radka

Zabavny kviz v détské knihovné

V utery 18. 4. navstivily déti z 1. oddéleni Skolni druziny détskou
knihovnu ve Valasském Mezifici, kde byl pro né pfipraven
zdbavny kviz Putovani lidskym télem s profesorem
Astrokocourem.

Pani knihovnice déti obeznamila s obsahem kvizu a poté
pokladala détem zvidavé otazky. Za kazdou spravnou odpovéd’
dostavaly tymy karticky.

Prosli jsme tak lidské télo od hlavy az k paté, dozvédéli jsme se
spoustu zajimavych informaci o nas samotnych a se zaujetim
jsme Cekali na dalsi otazky a Ukoly.

Meéli jsme moznost vyzkouset fonendoskop a slySet tak tlukot
vlastniho srdce a pravidelnost naseho dychani, sestavovali jsme
lidskou kostru a malovali obrazek lidského téla, abychom védéli,

kde se nachazeji vnitrni organy.

Kviz jsme zakoncili vyhodnocenim a pani knihovnice nas
odmeénila sladkou odménou.

Zbyvaijici ¢as jsme vyuzili k prohlidce novych knizek a her, které
jsme ssis chutizahrali.

Uz ted se téSime na dalsi navstévu knihovny a dalsi kviz, ktery
bude urcité zase zajimavy a poucny.

Slozky informuji

TJ — Okénko trenéra 4 / 2023

Sim¢ikovd Radka

Srdecné zdravim vSechny vérné fanousky fotbalu
Poli¢né, ale i ostatni ob¢any. To co jsem avizoval
jiz v minulém pfispévku se bohuZel potvrdilo
zatim v nevydafeném zacatku sezény. Jedna
remiza a dvé prohry. Tahle zatim velmi Spatna
situace v Uzkém kadru bude bohuzel trvat celé
jaro, protoZe uZ neni mozné realizovat néjaky
prestup ohledné doplnéni kadru. Trénujeme v 8 az 10 lidech.
Kazdy zdpas nastupujeme v jiném slozeni. Az vdomacim zapase s
Halenkovem bylo kone¢né solidni sloZzeni muZstva a okamZzité se
dostavil vitézny vysledek. Cekd nas kruté jaro a pokusime se to
se ctizvladnout. DrZte nam palce.

SOKOL POLICNA

Metodéj Nejedly, trenér

TJ - Mladez




Od zadatku dubna jsme se z prostor télocviény na ZS Poli¢nd
pfesunuli k tréninkdm na naSe fotbalové hristé. Vinou
nepfiznivého pocasi a nizkych teplot nebyla Gcast na trénincich
podle nasich predstav, ale nevadi. Déti si uz opét zacinaji zvykat
nejen na vétrné pocasi a hrbolatéjsi povrch, nez byly v
télocvi¢né, ale obcas také na slunicko. Pfesun na venkovni hristé
nam nabizi vétsi skalu cviceni, vétsi prostor pro praci s micem,
hru a hravé aktivity.
Tréninky nyni mame uterky a ¢tvrtky od 16:00 hod. Vétsinou se
jedna o hodinovou tréninkovou jednotku, ale kdyZz je ndam
naklonéno pocasi, miZe se tréninkova jednotka prodlouZit az na
hodinu a pal, coZ velmi ocenuji déti, které maji nekonecné
mnozstvi energie.
DalSim pozitivem navratu na venkovni hristé je i nové détské
hristé v aredlu TJ, které je pfi p€kném pocasi doslova v oblezeni
déti, nejen téch, které trénujifotbal.
Dékujeme vyboru TJiobci Poli¢na za podporu.
Radi privitame nové fotbalové nadSence, kluky i holky, ktefi maji
energii a oblibu v pohybu. Zveme k nam vSechny déti ro¢niku
2018 astarsi. Vitany jsou opravdu vsechny vékové kategorie.
Martin Kloboucnik

Knihovna informuje

v v,

Tésime senaVas v
Pondéli 13:30-17:30 hod.
Ctvrtek 13:30 - 16:30 hod.

Kompletni seznam novych knih je pristupny na

www.policna.knihovna.cz

Klub seniort VM

Program KLUBU SENIORU
Kvéten 2023

Ctvrtek 15.00 hod.
Jubilantizal. pololeti. Jen na pozvani.
Ctvrtek 11. kvétna 14.00 hod.
Zapis na zajezd do Ceského Krumlova

4.kvétna

(Slovanska epopej) 400,- K¢.

Ctvrtek 11. kvétna 15.00 hod.
Majova taneéni zabava, hudba R. Svab.
Ctvrtek 18. kvétna 14.00hod.
Blesitrh.

Ctvrtek 25. kvétna 7.00 hod.

Odjezd na zajezd do Ceského Krumlova (Slovanska epopej),
tento den bude klub mimofradné uzavien.

Najdete nas na www.kzvalmez.cz nebo mazete jit na stranky VM,
otevrit KZ a dale Klub senioru.

Naleznete zde vse, co potfebujete o ¢innosti klubu a kontakty na
jednotlivé ¢leny vyboru.

V klubu budete také vitani na ndpravném cviceni, cviceni jégy, v
pofadu Zeny-Zendm, v anglictiné pro pokrocilé, v péveckém
souboru Pohoda a na mésicnich burzach sbératell prvni nedéliv
mésici, kromé prazdnin.
PFijemné prozitky a spokojenost s programy
preje vybor KLUBU SENIORU

Inzerce

::('i. SOLAR KERBEROS USETRETE

A7 75 % NAKLADU NA OHREV VODY!

B navratnost 4 - 6 let

W bez bourani a vymény bojleru

B bez smlouvy s distributorem

B vSe skladem, instalace do mésice
W dotaci 45.000 K¢ vyfidime za vas
B Cesky vyvoj a vyroba

Q Valasské Mezifici

Bylinky nejenie prospiva)i nasemu zdravi,

Jsou ale také plné nejrozmanité)Sich chuti a vani.

Predstavime lé¢ivou stranu bylinek

Seznamime vas s netradi¢nimi druhy

K dispozici bude velky vgbér éerstvych bylinek
Koupit si budete moci i bylinné ¢aje

V restauraci a kavarné pro vas pripravime BYLINKOVE MENU

OTEVIRACI DOBA: Kazdyj den: 8 - 18 hod
WWW.ZCPODKLOBOUKEM.CZ [5i
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DON QUIJOTE de la Ancha

,, Predstaveni, které prodluzuje Zivot * &i "

omé ¥
Vézeni piatelé, Cor} X _

dne 16. 6. 2023 zavita do obce Poli¢na,
pfedni svétovy chiidoherec Lennoire Montaine s vynikajici
komedii Don Quijote de la Ancha - nejhranéjSim pfedstavenim
v Evrop¢.

Tuto ,,didaktickou klauniddu* v rezii pana Bolka Polivky muzete
zhlédnout dne 16. ¢ervna v 18,00 hodin na hristi TJ Poli¢na.

vvvvv

potésujici darecky. Je vhodné i pro rodiny se Skolnimi détmi.

Vstupné
Bl Dospély 120 K&, Détské 60 KE. Déti do Sesti let zdarma
o A !- i‘ Piedprodej vstupenek na OU od 15. 5. 2023
Za neptiznivého pocasi se piedstaveni pfesouva do salu u Slunce.

Predstaveni se uskutecni v ramci projektu COMENIUS 2023 - Podpora kultury s EU

SBOR DOBROVOLNYCH HASICV POLICNA
VAS SROECNE ZVE NA

TRADICNT KACENT MAIE |

PATEX 26. KVETNA 2023

OD 17:00 V HOSTINCI U SLUNCE

o s . -,...-—-HF 7 - 'ﬁo =
OBEiCaII POLICNA VAS EVE NA SETKANI SENIORU =

28. KVETNA 2023 V. 11:00 HODIN
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mMoznost; odvozu 'od OU od 13 00 13:30 f KONTAKTNI UDAJE:

Obecni ufad Poli¢na
Poli¢éna 144, 757 01

y ~za1neprlzn wehozpocagl seldl kce! r! ooy,
starosta obce: 731525 210

v,
| mistostarosta obce: 737 912 921

Dékujeme vSem, ktefi se na tomto Cisle podilelil

Periodicky tisk Gzemniho samospravnéhoicelku. Policenskéllistyivydaval@becniltitad (1101265745

— povoleni MK CR ev. &. MK CR E 21400. Uzavérka listu'kazdy/25. denjvimésicif Datumhvydani2858202'3)
Vychazi 1x mésicné v poctu 630 ks, neprodejné.

Zpracovani prispévku: policenskelisty@gmail.com obec@policna-czi Policenskellistyltakelnalwavwipelicna¥cs
Tisk: Rea M Design Poliénd. Reklamni inzerce je placend(cenikijefzverejnénlnalstrankachicbce)y
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Prispévky jednotlivych respondentl nejsoulnijak upravevany!i!




